
す こ や か 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ 

２０２３．５．３１ 
藤沢小 保健室 

 

 雨
あめ

が降
ふ

る日
ひ

がふえ、蒸
む

し暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

く季節
き せ つ

になりました。体調
たいちょう

をくずしやすい季節
き せ つ

でもあります。５月
がつ

半
なか

ば～「感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

」が 

流行
は や

っているようです。学校
がっこう

でもおなかをこわしてお休
やす

みしたり、早退
そうたい

する子
こ

が出
で

ています。新型
しんがた

コロナウィルス感染症
かんせんしょう

でお休
やす

みして 

いる子
こ

も数人
すうにん

います。あさ、いえにいるときから具合
ぐ あ い

の悪
わ る

いときはくれぐれも無理
む り

に登校
と う こ う

させることのないようにご配慮
は い り ょ

くださいますよう

お願
ねが

いします。 

                     
 けんこうしんだん ６月

がつ

の予定
よてい

 
                                           
                         
                          

 

 ＊5 月２５日に歯科検診がありました。検診で「むし歯あり」「はみがきがきちんとできていない」「かみ合わせ（歯
列）について、ようすをみてください」と言われた子のグラフです。（上から、かみあわせ・はみがき・むし歯）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

１日（木） 耳鼻科
じ び か

検診
け ん し ん

２・４・6 年（9:15～）         上野則之先生（上野耳鼻科検診医院） 

１４日（水） 眼科
が ん か

検診
け ん し ん

 全学年
ぜ んが く ねん

（8：50～）            稲山貴子先生（稲山眼科医院） 

２３日（金） 脊柱側弯検
せきちゅうそ くわんけん

診
し ん

 （該当者
が い と う し ゃ

⇒お知らせをもらった子）   髙山文治先生（藤沢ぶん整形外科） 

学校で集団での歯みがきはしていません。 

おうちでしっかり 

みがきましょう 

しょう 

 



 

 

 

 

 

熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

には 

麦茶
むぎちゃ

がおすすめ 

だそうです。 

のどがかわく     

まえに、少
すこ

しずつ  

のむように       

しましょう 

 

 

 


