
     

 

   

                  給食に会話と笑顔がもどってきました 

５月８日から新型コロナウイルス感染症が５類となり、それに伴い、教育委員

会からお知らせがあったとおり、学校の教育活動も制限がなくなりました。 

コロナ禍では、給食中の会話は特に気をつけ、この３年間、給食は机を一方向

にし、黙食をしてきました。子どもたちはその方法が当たり前となっていたので、

食事中に人との距離が近いことや、顔を合わせることに抵抗がある子もいること

を考え、浜見小では５月いっぱいかけて様

子をみながら対面の給食にもどしていく

ことにしました。クラスや学年によって、二人組で少し机を離した対面にしたり、

クラス全体を２つに分けて向かい合ったりと工夫してきました。 

食事中の様子をのぞくと、食事のペースはゆっくりになっていますが、やはり

顔を合わせることで、自然に会話が増え、楽しそうな笑顔がたくさん見られまし

た。本来の給食の様子がもどったことを大変嬉しく思いました。 

私たちはこれまで黙食をしてきたことにも大変意味があったと思っています。

じっくりと食材に向き合い、ゆっくりかんで味わうことや限られた時間で集中

して食事ができたのは、黙食のよさでした。これからも、子どもたちの様子によ

り、時 「々もぐもぐタイム」をつくるなど、おしゃべりをしないで食べる時間も

取り入れていきたいと考えています。学校では、改めて食事中のマナーや対面

給食のよさについて再確認し、クラスで子どもたちにも話をしました。ぜひ参

考に、ご家庭でも話題にしてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童の朝の登校時刻については、職員の出

勤時刻が８時３０分となっていることから、子

どもたちの安全面を考え、これまでと同じよう

に８時１５分～３０分の登校とさせていただ

き、様子をみたいと思います。ご理解・ご協力

をお願いいたします。 

２ ０ ２ ３ 年 ６ 月 １ 日 
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マナーを守って食事をしよう 

 周りの人にちょっかいをかけたり、がちゃがち

ゃと食器の音をたてたり、口にものが入ったまま

おしゃべりしたり、周りの人がいやな気持ちにな

ったりする食べ方はやめよう。 

これまでも変わらずに気をつけよう 

 時間内に食べよう。お昼の放送が始まったら静

かにしよう。 

 

対面給食にする意味やよさは 

・友だちと向かい合って食事をすることで、苦手なも

のを克服するよい経験になり、食べものについて知

る機会にもなる。 

・他者と食事をすることで人に迷惑をかけない食べ方

や自身の食事マナーを直すきっかけになる。 

・給食時間は、他者と楽しく気持ちよく食べる方法を

学ぶ時間でもある。 
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１年生 



熱中症に気をつけて 

５月は、連日ニュースで熱中症の話題が取り上げられていました。

市内の小中学校でも、救急搬送された児童・生徒が例年より多くいる

とのことでした。この時期は身体がまだ暑さに慣れていないため上手

に汗をかくことができず、熱中症になりやすいといわれています。学

校では、予防のために、体育時や外での活動時に熱中症指数計で計測

を行い、基準を確認しながら運動実施の有無を決めています。ご家庭

でも、でかける時には暑さ対策に十分気をつけてください。 

６月の主な行事 

日 曜 行  事 日 曜 行  事  

１ 木 SC テストメール 16 金 ６年鎌倉めぐり ５年午前授業 

２ 金 全学年給食後下校（研究会のため） 水泳承諾書〆切り 17 土   

３ 土  18 日 ５年生八ヶ岳野外体験教室  

４ 日  19 月 ５年生八ヶ岳野外体験教室 水泳学習開始 

５ 月 開校記念日 避難訓練（地震・津波） 20 火 ５年八ヶ岳振替休業     

６ 火  21 水 SC  

７ 水 委員会活動 SC 22 木 ４年生社会見学 代表委員会   

８ 木 １・２年遠足 23 金 ４年生他校交流（大庭小） 

９ 金  24 土   

10 土  25 日  

11 日  26 月  

12 月 引き渡し訓練 27 火 脊柱側わん視診（対象者） 

13 火 朝会（児童指導委員会）耳鼻科検診２・４・６年、

はまみ学級 

28 水 クラブ活動 SC   

６年生卒業アルバム撮影 

14 水 ５年生内科検診 SC 29 木 １年・３年・はまみ学級授業参観・懇談会     

15 木 はまみ学級公開日 SC 30 金 ６年こころの劇場 給食費引き落とし日 

７月の予定   ３日（月）２年・６年授業参観    ４日（火）４年・５年授業参観     

           １８日（火）給食終了      ２０日（木）１学期終業式 

水泳学習について 

 ６月１９日（月）より水泳学習が始まります。指導・監視体制

を考え、コロナ前のように２学年合同で実施することとしました。

具体的な持ち物等については、先日配付しました「水泳学習につ

いてのお知らせ」をご覧ください。健康観察カードを忘れた場合、

参加できませんのでご注意ください。ご協力をお願いいたします。 

 

１２日（月）防災（引き渡し）訓練 

 大規模地震や非常災害時を想定して、引き渡し訓練を行います。連

絡メールが不達になっていないかご確認いただき、もしもの場合の保

護者以外の引き渡し人についてもお子さんと確認をお願いいたしま

す。詳しくは、５月２６日に配付したお知らせをお読みください。ま

た、「大規模地震対策と非常災害時の対応について」（水色の用紙）も

配付しました。もしもの時に備えて、対応を確認し、保管して下さい。 

 

 

浜見小学校は1970年に設

立され、今年５３歳です。 

授業参観・懇談会について 

６月２９日（木）１・３年、はまみ学級 

７月 ３日（月）２・６年 

７月 ４日（火）４・５年 

 新しい学年・クラスに慣れてきたお子さんの

様子をぜひご覧下さい。人数の制限はありませ

んが、体調が悪い時は参観をお控え下さい。 

連絡帳の受け渡しについて 

 お子さんが欠席された場合の連絡帳や

配布物の受け渡しを兄弟姉妹のみとして

いましたが、今後はクラスや近所の友だ

ちにもお渡しすることもありますので、

ご承知ください。欠席・遅刻の連絡はでき

るだけ連絡フォームでお願いします。 



５月の学習・子どもたちの様子 

５月１０日 学校たんけん ＜２年生から１年生へ学校紹介＞（生活科） 

 １・２年生合同で「学校たんけん」の学習をしました。２年生が学校の色々な

教室や部屋について紹介する絵や文をつくり、１年生と一緒にグループでまわり

ながら教えてあげました。学校たんけんが終わった後には、１年生の教室で、塗

り絵や折り紙などをして、一緒に楽しい時間を過ごしました。この活動をきっか

けに、１・２年生が仲良くなれるとよいです。 

緊張しながらも最後までがんばってくれた２年生、ありがとう。 

５月１２日 １年生・はまみ学級 ソラマメのさやむき（食育） 

 給食で食べる全校分のソラマメのさやをむきました。初めに、図書館専門員に読んでもらった絵本「そらまめくんの

ベッド」を思い出しながらソラマメや他の豆の種類や形について勉強しました。ソラマメのさやを丁寧に剥き、中の白い

毛をやさしくさわりながら、「フワフワだね。」とその感触を楽しんでいました。その日の給食でおいしくいただきまし

た。ソラマメが好きな子が増えると嬉しいです。 

 

５月１３日 朝会 辻堂団地駐在所のおまわりさんからご指導 

５月の朝会に辻堂団地駐在所の竹内さんにお越しいただき、落とし

物の扱い方や自転車の乗り方、ヘルメットの着用などについてご指導

いただきました。「何か困ったときは、

すぐに来て下さいね。」と笑顔で言っ

ていただきました。これからも地域を

見守っていただきます。何かあった時

に子どもたちも安心して頼っていけ

るとよいです。どうぞよろしくお願い

いたします。 

 

５月１８日 ３年生 リコーダー講習会（音楽） 

 講師の斎藤さんからリコーダーの持ち方や演奏する時の息の出し方やリコーダーの種類などをわかりやすく、楽しく

教えていだだきました。きれいな音色の演奏に子どもたちはうっとり。バスリコーダーの大きさにも驚いていました。最

後に演奏して下さった曲が、昨年度の運動会のダンスの曲「ミックスナッツ」だったので、皆大喜び。ノリノリで自然に

体が動いていました。３年生のリコーダーへのやる気が一気に高まりました。 

  

 

 

図工でソラマメの絵を描きました 

５月１６日 第１回学校評議員会 

学校経営方針や今年度の重点目標、学校

の体制等をお伝えし、子どもたちの様子を

参観していただきました。１年間で３回の

開催を予定しています。お世話になります。

どうぞよろしくお願いいたします。 

藤本冨美代さん  橋本 裕子さん  

 菊池 和代さん  小森 良晴さん 

池上 功二さん 

 



５年生 全国体力・運動能力、運動習慣等調査 

 毎年５月に、全国の小学５年生を対象に８種目（握力・上体起こし・50ｍ走、立ち幅跳び、ソフトボール投げ等）の体

力・運動能力の調査とアンケートによる運動習慣等の調査が行われます。浜見小は学年合同で数日に分けて行いました。

職員が少ないことから、子どもたちの手伝いが必要になります。皆、真剣に取り組み、手伝いも協力してくれたおかげ

で、ズムーズに全種目の調査を終えることができました。５年生のみなさん、お疲れ様でした。 

 

５月２４日 ６年生 藤沢市立小・特別支援学校体育大会がんばりました！ 

 ５月２４日（水）、善行にある県立スポーツセンター陸上競技場で体育大会が開

催され、６年生が元気に参加してきました。今年度も市内の小・特別支援学校を３

つに分けて行われ、浜見小はＢブロックでした。競技は、一人２種目、個人種目と

団体種目に出場します。学校のグラウンドの何倍もある大きな競技場に圧倒され、

「緊張する～」と言っていた子もたくさんいましたが、練習した成果を十分に発

揮することができました。友だちが出場している時には、自然に拍手が起こり、

「浜見がんばれ！○○がんばれ！」の声がスタンドに響き渡りました。友だちと

協力しながら練習に励み、がんばった６年生に拍手を送りたいと思います。 

 

５月２５日 ４年生 ゴミ体験学習（社会） 

 藤沢市環境事業センターより、職員の方々が来てくださり、ごみの種類や捨て方、パッカ

ー車のしくみ等、詳しく教えていただきました。子どもたちはたくさんの説明を熱心に聞き、

一生懸命メモをとっていました。また、職員の方からの問題にも積極的に答えていました。

最後には、パッカー車にゴミを投げ込み、ストッパーを足で止める体験もさせていただきま

した。 

この学習でどの子もゴミ博士になりました。これからもゴミについて関心をもち、生活に生かしてほしいです。 

短距離走スタートダッシュの練習 

がんばれ がんばれ はまみ！ 


