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大人の背中  
  

突然ですが…「自分の背中を見たことがありますか？」 

昔（今は昭和も昔の中に入るようですが…）の人たちはよく「子は親の 

背中を見て育つ」とか「先輩の背中を見て学べ」のように、言葉はなくても、その人の生きざまだ

ったり、仕草だったりを見て学ぶように伝えてきました。平成を経て令和になった現在、黙っている

だけ、背中を見せているだけでは伝わらなくなったな、と感じるときがあります。しかし、こんな時

代であっても、子どもたちは黙っていても、また多くを語らなくても、親や大人のすることを見て自

然に学んでいます。言葉は無くても伝わることはたくさんあるのです。 

 

日々の生活の中で、子どもたちが学ぶべき姿はまわりにいる大人の行動の中にあります。言

葉でどんなに大事なことを伝えても、そこに行動が伴わなければ意味を成しません。「挨拶しまし

ょう」と言いながらも大人が声を発しなかったり、「交通ルールを守りましょう」と子どもたちには

声かけしているのに、急いでいるから、と赤信号で渡ってしまったり、子どもと同じくらい何時間も

YouTube やゲームに夢中になったり、これくらいなら、ばれないならいいかな…という誘惑に負

けてしまったり…。襟を正さなければと思うことは人それぞれあると思います。 

 もちろん、子どもと大人で状況が違うのは言うまでもありません。しかし、子どもたちは大人の行

動を全てお手本と考え真似します。そんな子どもたちが不満として口に出すことはいつも同じで

す。「言っていることとやっていることが違う！」純粋に考える子どもたちに対し、私たち大人は責

任を持った言動をとらなければならないのだと思います。それはすなわち、子どもたちが言う「言

っていることとやっていることを一致させること」なのではないでしょうか。私たちはいつも見られ

ているのです。正面からだけでなく、後ろから見ている子どももいます。胸を張れる言動がとれて

いるか、私たち大人が今一度自分を見つめ直す機会かもしれない、とふと考えてしまいました。 

さて私も、ちょっと急いで対応、という時にも廊下は走らず。子どもたちに話す「挨拶」の大切さ

を忘れず、自ら大きな声で挨拶しなければ、と反省です。そして、後ろ姿に自信が表れているかど

うか、鏡で背中を見てみたいと思います。 

 

あと２週間ほどで長い夏休みになります。親子で会話する機会も行動する機会もぐっと増える

長期間の休みです。一緒に行動する中で、親が範を見せられるといいな、と思っています。 

『やってみせ 言うて聞かせて させてみて ほめてやらねば 人は動かじ』（山本 五十六） 

リーダーの極意としてよく使われる山本五十六の言葉ですが、私は子育てにも通じるものがある

と思っています。お手本を見せ、言葉で伝えて、まずは自分の力でやらせてみる。そして一番大事

なのは「ほめること」なのです。誰だってほめられて伸びるものです。子どもたちの日々の行動の

良くないところを見るだけでなく、ここまでのがんばりを認め、さらに成長する夏になるよう願って

います。 

１学期、たくさんのご協力をいただき本当にありがとうございました。 

 



【７月行事予定】                 ※学年だよりと併せてご確認ください。 
日 曜 主な行事 日 曜        主な行事 

 １ 土  １７ 月 海の日 

 ２ 日  １８ 火 給食終了 

 ３ 月 ふじの子宿泊学習 １９ 水   

 ４ 火 ふじの子宿泊学習 ４年生ごみ回収見学 ２０ 木 1学期終業式 

 ５ 水 委員会活動 ２１ 金 夏休み  （～8/3１） 

 ６ 木 PTA運営委員会 ２２ 土 田んぼ網掛け 

 ７ 金  ２３ 日     

 ８ 土  ２４ 月   

 ９ 日  ２５ 火  

１０ 月 第 2回学校運営協議会 ２６ 水  

１１ 火 ふじの子学級公開日 ２７ 木  

１２ 水 ３年生消防署見学 ２８ 金  

１３ 木 ３年生消防署見学   ２９ 土  

１４ 金  ３０ 日  

１５ 土  ３１ 月      

１６ 日       

 

★９月の主な行事★ 
  １日（金）  ２学期始業式 
    ５日（火）  給食開始 
    ６日（水）  委員会活動 
   １３日（水）  クラブ活動 
   ２１日（木）～２２日（金） ６年生日光修学旅行 
 ※１０月は各学年、懇談会を行う予定です。 
   ご承知おきください。 

 
 

 

 

 

 

 

★学校業務停止期間★ 
 今年も８月１１（金）～１５日（火）の５日間は、学校
業務停止期間になります。この期間は、「当番を置か
ずに、学校としての業務を行わない日になります。ご
理解ご協力をよろしくお願いいたします。 
また、冬休みについては、12月28日（木）と１月４

日（木）も業務停止期間になりますのでご承知おきく
ださい。 
 

★スマートフォン・オンラインゲームを使用する場合に気をつけてほしいこと★ 

①ご家庭でしっかりとルールを決めてください。 

お家の方が管理できないまま、お子様にスマートフォンを持たせたり、オンラインゲームをさせたりすることは大変

危険です。必ず明確なルールを決めて、確実に守るようにしてください。 

②誰とどのようなやりとりを行っているかを定期的にチェックしてください。 

  子どもに任せきり、与えっぱなしではトラブルがいつ起きてもおかしくありません。保護者の目が入ることを知って

いるだけで、トラブル抑止に効果があります。 

③個人情報の認識・漏れた時の危険性について、ご家庭でもお子様によく話してください。 

  周囲が気づいたときには既に深刻な状況になっているケースがほとんどです。安易な気持ちでやってしまったこと 

  が大事になります。 

※『青少年インターネット環境整備法』をご参考にしてみてください。 

☆夏祭り、復活！！★ 
 今年は３年ぶりに、『夏祭り』が開
催されます。 

８月２７日（日）に杉の子山クラブの

主催で行われます。前日から準備を

行う予定です。ここ数年、コロナもあ

って中止を余儀なくされていました

が、子どもたちばかりでなく、大人も

一緒に楽しむ機会になればと思って

います。明小のグランドを使っての久

々のお祭りです。夏の思い出にぜひ

皆さんご参加ください。 

リーフレット「楽しい学校生活を送るために」について 

セクシュアル・ハラスメント防止のために、藤 

沢市では小学校高学年向けにリーフレットを 

作成し、毎年４年生に配布しています。 また、 

藤沢市教育委員会のホームページにも掲載 

しており、いつでも閲覧いただくことができます 

ので、２次元コードを読み込んでいただき、ぜひ 

お子様と一緒に内容をご確認ください。セクシュアル・ハラスメント

など、何か困ったことがあったときは、学校や相談機関に遠慮なく

ご相談ください。  

 



【藤沢市教育文化センターから夏の講演会のお知らせ】 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

                                                        


