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今年も残すところあと一週間程度となりました。今年の冬休みは１７日間と少し長い休みなので、な

んとなく得した感じがしますね。毎年、冬休みというと年末年始のイベントがたくさんあります。「ク

リスマス」や「年の暮れ」、「おおみそか」、「新年」と１つ１つの意味を考えて過ごせば味わい深く過ご

せますが、とても慌ただしく、ボーとしているとあっという間に時間が過ぎてしまいますね。 

12 月 12 日に、日本漢字能力検定協会が主催する“今年の漢字”が『税』に決まりました。増税、ふる

さと納税や NISA などの話題が続いたからだそうですが、私個人としては、2 位の『暑』の方が合って

いる感じがします。夏の時期から続いている猛暑に加え、野球の WBC 優勝やバスケ W 杯でのパリ五

輪出場、将棋の藤井聡太八冠達成などスポーツなどで盛り上がったことが多かった 1 年でした。中学 1

年生の皆さんにとってはこの２０２３年はどんな漢字があてはまるのでしょうか。今年は小学校卒業、

中学校入学と人生の大きな節目の年でした。新しい生活が始まり、新しいことに挑戦し、希望を抱いた

1 年でもあったと思います。年末は 1 年の節目の時期でもあるので、もう一度自分を振り返り、気持ち

を切り替えるのには良いタイミングかもしれません。新しい一年をより充実した年にしてほしいと思い

ます。さて、新年１月１１日からいよいよ八ヶ岳野外体験教室に行きます。これまで実行委員会（学級

委員）を中心にきまりについての話し合い、室長係、食事係、保健美化係、レク係に分かれて係別会議

を行うなど、着々と準備を進めてきました。しおりも完成し、心構えなども各係や先生方から話をして

いただき、あとは本番を待つだけとなっています。八ヶ岳は学習の場です。スキー実習を行い、大自然

の中で思い切りスポーツやレクレーション活動を楽しむことはもちろんですが、この行事は日常と違う

場での活動の中で、集団生活から多くの仲間とふれあい、係の仕事等にそれぞれが責任をもって取り組

んでいくことを目的としています。先生方はみなさんを、みんなで元気に楽しく取り組めるだけでなく、

手助けが必要な生徒にも気持ちよく手を差し伸べることができる生徒だと思っています。これはこの学

年の長所でもあるように思いますが、それに甘えてしまってなかなか前に進めない生徒もいるように思

います。今回の八ヶ岳での体験で、集団生活の楽しさと充実感を味わい、わずかでも成長して帰ってき

てくれればと願っています。 

保護者の方には、お子さんが八ヶ岳体験教室に元気で参加できるようにいつも以上に健康管理に充分

に気をつけて生活させてください。以前、インフルエンザや重度の風邪で八ヶ岳まで迎えに来ていただ

いたこともあります。もし、当日熱があるなどの体調不良の場合、無理をしないようにお願いいたしま

す。また、今回の八ヶ岳体験教室では携帯電話などは持って行きませんが、LINE や SNS に関するト

ラブル、スマホ依存による生活の支障は全国的な問題となっています。長後中学校でもスマホや携帯だ

けでなく、学校で使用するクロムブックの使い方にも危機感を感じています。ご家庭でも、利用の仕方

などについて約束事などを決めていただくなど、折に触れ話題にしていただき、トラブルに巻き込まれ

ないようにご指導下さい。お子さんが、行事を通して精神的にもより一層の成長を遂げられるように、

ご家庭でも目的などをご理解の上、ご協力くださいますようお願いいたします。 

 

◎１月の予定 

 

藤沢市立長後中学校  

 

 

2023 年 12 月 22日（金） 

№10 

保護者の皆様

へ 
教育相談の際は、お忙しい中、時間を調整してお越しいただきありがとうございまし

た。１年生の中学校生活を保護者の皆様が温かく見守り、手を差し伸べてくださっている

ことを学年職員一同、心より感謝しております。今年も残すところ９日となりました。来

年も、子どもたち一人ひとりが、素直に自分らしさを発揮できる良い年であることを祈り

たいと思います。寒さの厳しい日が続いています。体調管理には気をつけて、どうぞよい

年をお迎えください。                      １学年職員一同 

 

日 曜 行事予定 給 日 曜 行事予定 給

1 月 元日 17 水 評議委員会 ○

2 火 冬休み 18 木 ○

3 水 19 金 ○

4 木 20 土

5 金 21 日

6 土 22 月 ○

7 日 23 火 ○

8 月 　　成人の日 24 水 ○

9 火 授業開始　午前日課　②防災学習 ○ 25 木 ○

10 水 授業①②＋事前指導 × 26 金 ○

11 木 八ヶ岳野外体験教室 × 27 土

12 金 × 28 日

13 土 × 29 月 ○

14 日 30 火 ○

15 月 振替休業 31 水 ○

16 火 13：00～13：15で登校　⑤学活⑥道徳 × 1 木 ○

＜２月の予定＞※変更がある場合があります。
　◆１日（木）　　専門委員会　　　　　　　◆５日（月）　　後期評議委員会
　◆７日（水）　新入生保護者説明会　　　　◆２０日（火）～２２日（木）　学年末テスト


