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しなやかな心で新しい自分を創ろう！ 
滝の沢中学校の校長として３年目を迎えることになりました笹原 

信吾と申します。 

今年度も引き続き、保護者・地域の皆様のご理解とご協力を何卒、

よろしくお願いいたします。 

校庭の桜も満開となり、花壇ではチューリップやパンジーの花が色鮮やかに咲いています。正

に春本番という中で４月６日には始業式・入学式が行われました。多くの保護者の皆様と共に、

ご進級・ご入学をお祝いできたことに心より感謝申し上げます。 

今年度は ２２４名の新入生を迎え、１年生６クラス、２年生６クラス、３年生６クラスでス

タートしました。１年生にとっては、はじめて滝中の標準服に袖を通し、期待と不安が入り混じ

る入学式だったのではないでしょうか。新２，３年生にとっても新しいクラスとなり、緊張感と

共に新鮮な気持ちが芽生えていることと思います。子どもたちにはこの機会に今までの自分をさ

らにパワーアップさせて、「新しい自分」を創る努力をして欲しいと 

願っています。始業式では次のような話をしました。その一部をご紹介いたします。         

（表現や言い回しは多少変えています。） 

 

 物事には自分の努力で変えられることと変えられないことがあります。例えば、テストの点数や部活の

大会での結果などは自分の努力で変えられますが、毎日の天気や災害、そして、コロナの感染拡大な

ど、自分一人の力、あるいは人間の力では変えられないものも数多くあります。しかし、最近は１時間ごと

の天気予報が出され、地震のときには緊急地震速報などが流れます。何か世の中に起きるさまざまな

ことが人間の力によってコントロールできるのではないかという錯覚に陥ることがありますが、それは無理な

ことです。 

 これまで人間が原始以来たくましく生き続けることができたのは、他でもなく、環境に適応できる資質・能

力、言い換えれば「しなやかさ」を兼ね備えていたからと言っても過言ではありません。今、皆さんが置か

れている環境、例えば「所属クラスや担任の先生」を変えることはできません。従って、変えられないもの

は受け入れるしかありません。逆に自分のために変えられるものは、他でもなく、「あなたの気持ち」です。 

 皆さんは「大地黄金」という言葉を知っていますか。これは「光り輝く場所を探すのではなく、今いる場所

を自分自身で輝かせる。」という意味です。「どこか」ではなく「ここ」を。「誰かが」ではなく「自分」が。「い

つか」ではなく「今」を。自分次第で、どんな大地も黄金になります。 

 自分の置かれた環境を自分の力で素敵な場所になるよう努力する。そんな前向きでしなやかな気持

ちで１年間学校生活を送ってもらえたらと願っています。 

 

まだまだ新型コロナウィルスによる感染症拡大が懸念される大変な状況ではありますが、“大

変”とは「大きく変わる」と書きます。このピンチを大きく変えるチャンスととらえ、学校でも子

学校だよりの題は教育目標「笑顔で挨拶」から使わせていただきます。 



  

 

４月 ８日（金）写真撮影  

４月１２日（火）身体計測 

４月１３日（水）昼食開始（給食はなし） 

４月１５日（金）３年授業参観・懇談会 

４月１８日（月）２年授業参観・懇談会 給食開始 

８組授業参観・懇談会 

４月１９日（火）全国学力学習状況調査（３年） 

４月２０日（水）１年授業参観・懇談会  

４月２１日（木）～２７日（水）家庭訪問 

４月２８日（木）教育課程説明会、部活動保護者会 

 

どもたちが物事に前向きに取り組めるように指導・支援してまいりますので、ご家庭でも子どもた

ちの心に寄り添っていただければ、幸いです。よろしくお願いします。 

さて、【学校教育目標】並びに【目指す生徒像】は次の通りです。 

【学校教育目標】「笑顔で挨拶」     

【目指す生徒像】 

 

 

子どもたちが笑顔で挨拶できるように、今年度も『ひとりになれる・ひとつになれる』という

スローガンを掲げました。「ひとりになれる」は、自己の確立や自立・自律に向かってのスロー

ガンです。「ひとりになれる」は「ひとりになる」ではありません。周囲に流されることなく、

自分で主体的に考え、判断し、自分らしく行動していく力です。「ひとりになれる」を実現する

ためには強い意志が必要です。人と違っていても自分の信じる道を進んでいくための“たくまし

さ”が求められます。 

 「ひとつになれる」は、共生・協働に向かってのスローガンです。お互いの良さを認め合いな

がら、一つの目標に向かって協力することができる力です。他の人たちと共に一つのことを成し

遂げるためには、“しなやかさ”が必要です。 

このような資質を育むために、教職員一同、全力で教育活動に取り組んでまいりますので、よ

ろしくお願いいたします。 

【２０２２年度 教職員を紹介します】 

 １年 ２年 ３年 学年外 
主任 岩渕 貴美 日野 美香 秋元 一宏 笹原 信吾（校長） 
１組 神戸 正博 竹内 望 山本 陽介 武田 三枝（教頭） 
２組 伊藤 宏樹 上田 雅之 早川 清視郎 宇梶 正章（教務） 
３組 髙橋 光紗 松岡 祥平 庄司 直尚 橋本 海峰（養護） 
４組 岩﨑 貴之 駒形 友里 中明 倫子 佐藤 慶子（事務） 
５組 渡部 奏華 小林 美樹 加納 麻里子 岡村 大助（用務） 
６組 澁谷 錬 髙橋 朋己 浦野 達也 望月 睦子（県ＳＣ） 
協力 大井 泰子 鈴木 豊 赤木 明子 佐々木 奈緒美（市ＳＣ） 
協力 田代 信一 伊藤 いづみ 浅野 和也 石井 敦子（図書館） 
協力 市村 あゆみ 後藤 直人 眞浦 あすみ  
８組 萩原 規子      宮川元子      太田和希  

講師 秋田弘樹（保体）  五十嵐美保（音楽）  深谷 真依子（英語） 

【今後の予定について】  【お知らせ】 
 

ひとりになれる(自立・自律)ひとつになれる(共生・協働)生徒の育成 

＊離退任・着任の職員は６日配付

の別紙案内にて紹介しております

ので、そちらをご覧ください。 

＊今年度より原則、標準服登校となります。（体育の授業がある場合はジャージ登校も可とします。） 


