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●講師略歴

　1964年生まれ。京都大学文学部心理学専攻卒業。博士（心理学）。NTT研究所を経て、2011年より現職。
　専門は人間の認知機能に関する実験心理学。
　主な著書に「脳をその気にさせる錯覚の心理学（角川SSC新書）」「実験心理学が見つけた超効率的勉強
　法（誠文堂新光社）」「だまし絵?心理の迷宮を楽しむ本（河出書房新社）」など。

　私たちはいろいろなことを錯覚しながら日々を過ごしています。見間違いや
聞き間違い、記憶違い、相手がいだく気持の読み間違いなどは誰にでもあるで
しょう。
　学習の仕方にも錯覚があります。よさそうだと思った方法で勉強しても、結
果がついてこないことがあります。この講演では、いろいろな錯覚を生み出す
心のしくみを、実験心理学により解き明かしていきます。錯覚が生じる原因を
知れば、日々の生活や学習、仕事において錯覚を利用し、脳にやる気を出させ、
生きる力を高めることもできるのです。

申込み方法：
　　７月29日（水）までに藤沢市教育文化センターへ電話 でお申込みください。(入場無料))
　　なお、広報ふじさわ7月10日号にも掲載されていますのでご覧ください。
問合わせ先：
　　藤沢市教育文化センター　TEL. 0466(50)8300

手話通訳あり


