
す こ や か 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
か た

へ 

２０２４．４．２６                                              
藤沢小 保健室 

 新学期
し ん が っ き

が始
は じ

まってもうすぐ一カ月
い っ か げ つ

です。
で

新
あたら

しい学年
が く ねん

やクラスに慣
な

れましたか?なかなかなじめなくて、学校
が っ こ う

に行
い

くのがイヤになっ

てしまう子
こ

や遅
お く

れてくる子、お休
やす

みしている子
こ

もいます。本人
ほ ん に ん

たちにとっては、とってもつらいことなので、おうちでかかえこまない

で、支援
し え ん

担当
た ん と う

の丹羽
に わ

先生
せんせい

や学級
がっきゅう

担任
たんにん

、保健室
ほ け ん し つ

に遠慮
え ん り ょ

なく相談
そ うだん

してください。（0466－25-7533） 

スクールカウンセラーを紹介
しょうかい

することもできます。その子
こ

に合
あ

った支援
し え ん

をしていきます。 

今週
こんしゅう

は新型
し ん が た

コロナ
こ ろ な

感染症
かんせんしょう

やかぜによるお休
やす

みが増
ふ

えたクラスが学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

をしました。登校
と う こ う

してからすぐに具合
ぐ あ い

が悪
わ る

くなって早退
そ う たい

する子
こ

も増
ふ

えています。朝
あ さ

、起
お

きたときの子
こ

どもたちの様子
よ う す

を見
み

て、元気
げ ん き

や食欲
しょくよく

がないなどいつもより具合
ぐ あ い

が 

悪
わ る

そうなときは、くれぐれも無理
む り

に登校
と う こ う

させることのないようにご配慮
は い り ょ

くださいますよう 

お願
ねが

いします。 

ゴールデンウィークが始
は じ

まります。家族
か ぞ く

そろって毎日
まいにち

の体調
たいちょう

管理
か ん り

、手洗
て あ ら

い、必要
ひ つ よ う

なときはマスクを

着用
ちゃくよう

するなど感染
かんせん

防止
ぼ う し

を心
こころ

がけ、無理
む り

のないように過
す

ごしてください。 

 

 
 けんこうしんだんがつづいています！ 

 

5月
がつ

もたくさんの健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

があり、お医者
い し ゃ

さんによる検診
け ん し ん

があります。ご家庭
か て い

でのご協力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

先月号
せんげつごう

でもお知
し

らせしましたが、学校
がっこう

での健康診断や検診は“スクリーニング”といって「疑
うたが

いのある子」すべてに 

「おしらせ」を出
だ

しています。その結果
け っ か

、再検査
さ い け ん さ

や受
じ ゅ

診
し ん

をしたけど「異常
い じ ょ う

はなかった」という返事
へ ん じ

が来
く

ることもご了承
りょうしょう

 

ください。視力
し り ょ く

検査
け ん さ

についても「毎年
ま い と し

様子
よ う す

を見
み

る」というお返事
へ ん じ

がきますが、0.7以下
い か

とメガネの調整
ちょうせい

が必要
ひ つ よ う

と 

思
お も

われる場合
ば あ い

に「おしらせ」を、歯科
し か

検診
け ん し ん

は受
う

けた子
こ

全員
ぜんいん

に「結果
け っ か

のおしらせ」を出
だ

します 

 

         4月末～５月
がつ

の予定
よてい

 

視力検査・・・ 
メガネのある子は 

わすれずにもって 

きてください 

今年度
こ ん ね ん ど

も使
つか

いすて    

「目
め

かくし」をつかいます       
                            
 

   

 

 

 

 

 

内科
な い か

検診
け ん し ん

は、4年生
ね ん せ い

以上
い じ ょ う

は中村
な か む ら

志津子
し づ こ

先生
せ ん せ い

、3年生
ね ん せ い

以下
い か

は山田峰彦
や ま だ み ね ひ こ

先生
せ ん せ い

がみてくださいます。検診
け ん し ん

によっ

てはこのようにシャツの下
し た

から聴診器
ち ょ う し ん き

を入
い

れることも 

あるので上下
じ ょ う げ

わかれた洋服
よ う ふ く

を着
き

せてください 

                                          

５月
がつ

にお世話
せ わ

になる学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

 
 

内科・・・中村志津子先生（釜萢内科・小児科医院） 山田峰彦先生（やまだ内科クリニック） 

歯科
し か

・・・鈴木 聡行先生（鈴木デンタルクリニック） 

耳鼻科・上野 則之先生（上野耳鼻咽喉科医院）  

30日（火） 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

５年
ね ん

２組
く み

・３組  

 １日（水）  視力
し り ょ く

検査
け ん さ

４年
ね ん

１組・2組       

２日（木） 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

４年
ね ん

３組
く み

・未検者  

７日（火） 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

３年
ね ん

１組
く み

・２組  

尿
にょう

検査
け ん さ

容器
よ う き

配付
は い ふ

（前回
ぜんかい

未提出者
みていしゅつしゃ

と再検
さいけん

対象者
たいしょうしゃ

） 

８日（水） 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

３年
ね ん

３組
く み

・2年１組  

尿
にょう

検査
け ん さ

提出
ていしゅつ

（前回
ぜんかい

未提出者
みていしゅつしゃ

と再検
さいけん

対象者
たいしょうしゃ

） 

９日（木） 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

２年
ね ん

２組
く み

・3組 

１０日（金） 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

１年
ね ん

１組
く み

  

１３日（月） 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

１年
ね ん

２組
く み

 

１４日（火） 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

１年
ね ん

３組
く み

・未検者 

１６日（木） 歯科
し か

検診
け ん し ん

 全学年
ぜ ん が く ね ん

（8:50～） 

２１日（火） 内科
な い か

検診
け ん し ん

６年
ね ん

・５年１組（13:20～） 

２３日（木） 耳鼻科検診
け ん し ん

２・４・６年
ね ん

（ 9:15～） 

２８日（火） 内科
な い か

検診
け ん し ん

４年
ね ん

・5年 2組・３組（13:20～） 


