
      す  こ  や  か  
（おうちのひとにも   
     みせてね）                                    ２０２４．１２．２４ 
                                             藤沢小 保健室 
 

冬休
ふ ゆ や す

みが始
は じ

まります。いろいろな予定
よ て い

があるかと思
お も

いますが、びょうきやケガをしないように気
き

をつけて

すごしましょう。 

全国的
ぜ ん こ く て き

にインフルエンザがはやっています。１２月１６日以降
い こ う

、市内
し な い

の小中学校
し ょ う ちゅ う が っこ う

でもインフルエンザによる

学年
が く ね ん

・学級
がっきゅ う

閉鎖
へ い さ

がたくさん出ました。藤沢
ふ じ さ わ

小
しょう

でも何人
な ん に ん

かがインフルエンザでお休
や す

みをしています。 

食
た

べる前
ま え

の手
て

あらい・くうきの入
い

れ替
か

えや、感染
か ん せ ん

予防
よ ぼ う

のためにマスクも必要
ひ つ よ う

なときはつかいましょう。 

 

1月９日（木）1時間目～ 

全校
ぜ ん こ う

児童
じ ど う

の身長
し んちょ う

と体重
たいじ ゅ う

を 

はかります。当日
と う じ つ

は髪
か み

の結
む す

び方
か た

に 

気
き

をつけてください。 


