
第 5 号

2024.9.2

藤沢市立御所見小学校

校長 加 瀬 良 一

４４日間の長い夏休みが終わり、今日から２学期が始まりました。今年の夏休み期間は、３５℃を超える猛暑

日が続き、藤沢市にも連日のように熱中症警戒アラートが出されていました。子どもたちも外での遊びを控えた

日が多かったのではないでしょうか。そのような中でも、学校に通っているときとは異なる時間の流れや場所で

過ごし、様々な経験をし、考え、学んだことがあったことと思います。その成果を２学期に十分発揮してくれる

ことを期待しています。

たくさんの感動をもらったパリオリンピック！
７月２６日～８月１１日の期間に、フランスの首都パリで開催されたオリンピックでは、数々の感動を与える

シーンがありました。観ている人それぞれに、感動のシーンは異なると思います。皆さんは、どんなシーンが印

象に残り、感動したでしょうか？私は特に次の三つのシーンが印象に残りました。

最後まで諦めないことが結果につながったシーン

体操の男子団体総合決勝が行われ、日本チームは計２５９，５９４

点で金メダルを獲得した。最終種目の鉄棒で中国を逆転した。この種

目のメダル獲得は６大会連続となった。

決勝は８チームが出場し、６種目を３人が演技し、総得点で争った。

日本は橋本大輝、萱和磨、谷川航、岡慎之助、杉野正尭の各選手５人

で臨んだ。

日本は５種目目の終了時点で、１位の中国と３，２６７点の差があ

った。最終種目の鉄棒で中国がまさかのミスを連発した。日本は杉野、

岡、橋本選手がしっかりと着地を決め、スコアを伸ばした。

２位は２５９，０６２点の中国で０，５３２点差だった。３位は２５７，７９３点のアメリカだった。

最終種目前に３点以上の差がある状況は、逆転の可能性はほとんどないと思われていました。それでも、日本

の３選手は、最後まで諦めずに、お互いに励まし合いながらベストの演技をすることに集中しました。これは運

や奇跡というものではなく、その姿勢が周りにも伝わり、結果につながったのだと思います。

土壇場で力を発揮する滑走前に見せた鋭い眼差しのシーン

スケートボードの男子ストリートで、２大会連続の金メダルを獲得した堀米雄

斗選手は「ここまで来るのに本当に諦めかけたこともあった。予選シリーズの第

１戦が終わったあとにオリンピックに行けるかもわからない状況だった中で、１

％の可能性を最後まで信じてやったことが実ったのですごくうれしい」とほっと

した表情で話した。

ベストトリックの最終５回目で９７点台を叩きだし大逆転した場面については

「音楽をかけないで、自分に集中できるようにして、練習してきたことを出そう

と思った。自分だけではなく、家族やファンの応援がかぎになった。逆転で優勝

を決められて本当にうれしい」と喜びをかみしめていた。

ベストトリック１回目は成功させましたが、逆転を許した後の２、３、４回目は転倒し、最後の５回目が連覇

へのラストチャンスとなりました。その滑走に入る直前、いつも穏やかな表情の堀米選手が、鋭い眼差しで前方

を見つめた瞬間があり、その直後に大技を成功させたときには、トップアスリートの集中力の凄さを感じました。

努力の大きさ、プレッシャーの大きさを知る本人だけが持つ感情があふれたシーン

阿部選手は２回戦で、世界ランキング１位のディヨラ・ケルディヨロワ選手

（ウズベキスタン）と対戦。開始２分過ぎ、技ありで有利に試合を進めていた

が、３分過ぎにまさかの一本負け。その瞬間、畳に突っ伏し号泣した。フラフ

ラした足取りで畳から降りるも大号泣。コーチに抱えられてなんとか歩を進め

た。しかし、頭を下げたままの彼女の姿は、敗戦の衝撃がどれだけのものなの

かを何よりも物語った。

阿部選手の涙のシーンは、彼女がどれだけの努力をして、どれだけのプレッシャーの中でオリンピックに臨ん

でいたのかを少し分かることができた気がしましたが、それを知り得るのは、この大舞台に立った本人だけなの



だろうと感じました。

パリパラリンピックが８月２８日～９月８日に開催されています。世界中のアスリートを応援し、また多くの

感動をもらいたいと思います。

御所見小学校 学校教育目標
やさしく かしこく たくましく 育つ御所見の子

◎運動会の色分けについて １０月１９日（土）に予定されている運動会の色分けにつ

いて、各学年の児童数や各色を担当する教職員数の妥当性から、今年度は白組、赤組

の２色に分けることになりました。２クラス、３クラスの学年があることから、クラ

ス対抗にはせず、全クラスを白・赤組に分け、クラスの枠を超えた児童同士、また担任に限ら

ず、色々な先生とコミュニケーションを取りながら一致団結して取り組む行事にしたいと思います。

◎熱中症予防にご協力ください ９月以降も気温・湿度ともに高い状況が予想され、引き続き熱中症に厳重に注

意する必要があります。学校では、熱中症計でこまめに確認し、運動や遊び等の中止判断や内容の変更を行い

ます。また、児童一人ひとりの健康観察を行うとともに、冷房の活用、こまめな水分補給の励行等の熱中症予

防に努めます。

併せて熱中症予防には、次のようなご家庭の協力が必要不可欠です。

・睡眠時間を十分に確保する・朝食をしっかり食べる・生活のリズムを整える

保健だよりでお伝えしているキーワード｢早寝早起き･朝ご飯･朝うんち！｣の徹底をぜひ

よろしくお願いします。

◎マイコプラズマ肺炎予防にご協力ください 国立感染症研究所のまとめによりますと、今年はマイコプラズマ

肺炎の患者の報告が急増していて、８月11日までの１週間に全国500か所の医療機関から報告された患者の数

は、１医療機関あたり1.14人となり、大流行となった2016年以来、初めて「１人」を超えました。

予防法としては、マスクの着用や手洗い、換気といった基本的な感染対策が重要です。感染した当初は一般

のかぜと区別しにくく、気づかずに広がるため「歩く肺炎」とも言われます。せきが出るときには、マスクを

着用し、感染拡大を防ぐとともに、熱の症状やせきが続くときは登校を控え医療機関を受診し、必要な処置を

受けていただくようお願いします。

◎カーテンクリーニングのお礼 たくさんの保護者の方に、夏休み中に教室のカーテンをきれいにしていただき

ました。子どもたちは、新学期に気持ちよく学習に取り組むことができると思います。

ありがとうございました。

９・１０月の行事予定
９／２（月）２学期始業式 ３時間授業 10／１（火）ﾃｽﾄﾒｰﾙ配信 安全点検

地域の大人によるあいさつ・声かけ運動(中止) ９（水）５・６年運動会係り打合せ(６校時)

６年修学旅行保護者説明会 第３回学校運営協議会

テストメール配信 安全点検 １０（木）全学年４時間授業（研究会のため）

３（火）３時間授業 １３（日）(地区レクレーション)

４（水）給食開始 委員会活動 １４（月）スポーツの日でお休み

１０（火）３・４年少年の森(１・２校時) １７（木）藤沢市総合かがく展～23日まで(湘南台文化センター)

１６（月）敬老の日でお休み １８（金）運動会前日準備(１～４年４時間、５･６年５時間)

１９（木）６年４時間授業 １９（土）運動会(お弁当なし)

２０（金）６年日光修学旅行（１日目） ２０（日）運動会予備日

２１（土）６年日光修学旅行（２日目） ２１（月）運動会予備日（給食なし･土日実施時代休)

２２（日）秋分の日 華厳の滝 ２２（火）４年起震車体験学習

２３（月）振替休日 ２３（水）５くみ公開日 クラブ活動

２４（火）６年代休 ３･４年少年の森(１･２校時) ２４（木）６年選挙教室

２５（水）５・６年運動会係り打合せ(６校時) ２５（金）４年江の島遠足

３０（月）５年八ヶ岳野外体験教室保護者説明会 ２８（月）Ｒ７年度入学児童就学時健診

給食費引き落とし日（７月分） ３０（水）５年４時間授業

※学校ホームページを更新していますので是非ご覧 ３１（木）～11／１（金）５年八ヶ岳野外体験教室

ください。（PCでは藤沢市立御所見小学校で検索を） 給食費引き落とし日（９月分）


