
 

 

 

 

 

 

 

 

心と身体にエネルギー補給 

新学期が始まり、早 2 ヶ月が経とうとしています。4 月に新しくスタートをきった子ども

達。学習も教室も学級の友達も新たになる中で、覚えることや慣れていくことがたくさんあ

り、いつもより神経をつかうことが多い日々だったと思います。４．５月は、1 年をどのよ

うに過ごしていきたいか、どんな学級を皆で作っていきたいか等を話し合い、学級目標を決

めている場面を多く目にしました。この 2 ヶ月、羽鳥っ子達は、なりたい自分をイメージ

し、新たな目標を立ててきました。また、遠足や体育大会が、頑張る自分に気づいたり、友

達との関わりを通し、新たな一面を相互に発見し合う機会になったりしたことを、子ども達

の様子から感じました。5年生は、6月の八ヶ岳野外体験教室の準備に取りかかっています。 

6 月になり梅雨に入ると、雨の日が続き、休み時間に思い切り外で遊べる日が減ってきま

す。子ども達は、憂鬱な気持ちになることもあるかもしれません。また、新学期に頑張った

分の疲れが出てくるのがこの時期です。そのような時は、ゆっくり過ごす時間を作り、心と

身体のエネルギー補給をしてみるのも大事なことです。 

 5 月初旬、明日から 5 時間授業が始まるという日に 1 年生のクラスを見に行くと、一人

の児童が私の側にやってきました。その表情は、眉間に皺を寄せ、口はへの字。見るからに

不機嫌そうです。「ぼくは早く帰りたいのに、明日から 5 時間なんだ」とその表情の理由を

教えてくれました。すると、隣にいた友達がすかさず、「でもさ、昼休みもあって 2 回も長

い休み時間があるってことでしょ」と声をかけてくれました。「あっ、そうか」とみるみる

笑顔を取り戻し席につく後ろ姿を見ながら、子ども同士の関わり合いのプラスの効果を実

感しました。声をかけてくれた子は、何気ない一言として言ってくれたのですが、悩んでい

た子どもにとっては、発想の転換ができプラス思考で物事を受け止めることに繋がった声

かけになったのです。頑張った分の疲れが出始める時期となる今月も、児童の様子の情報共

有に学校全体で努めるとともに、子ども達が育つ基盤となるご家庭と連携をとりながら、児

童のストレスマネジメントを後押ししていきたいと思います。気温や湿度が高くなる日も

多くなることと思います。ご家庭での体調管理も引き続きよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

羽鳥小だより６月号 
   ２０２３年（令和５年）６月 藤沢市立羽鳥小学校 校長 佐々木 美乃 

 

  
 

 

☆学校教育目標「心豊かで思いやりがありたくましく生きる子」 

◎自他を大切にする児童の育成を目指す学校 

・ともに学ぶ子  ・自他を大切にする子   

・からだいのちを大事にする子 

 

 

 お忙しい中、個人面談に足をお運びいただきありがとうございました。ご家庭との連携はとても

大切です。共有させていただいた内容は、今後の児童理解にいかしてまいります。6月は授業参

観・懇談会を予定しております。（詳細は、５／２８付配付のお知らせをご確認ください） 

じぶん・まわりのすてきを発見！ 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

        

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆みんなの先生（児童支援担当       教諭）より 

  新学期が始まってあっという間に 2 ヶ月が経ちました。新しい学級にも慣れ、無邪気な笑顔がたくさん見られるようになり

ました。そんな中、４月から頑張ってきた分の疲れが出てきている子や、学年が上がって学習内容が増えたことにより、学習の

ペースを掴むのに苦戦している子も見られます。さらに、休み明けの月曜日は６週連続で雨…。子どもたちにとっては、登校す

ることへのハードルがさらに上がってしまったようでした。 

そんな中、「教室へは行きづらいから、羽鳥ルームに来たよ。」と何人かの子が来てくれました。「教室に行く気持ちになれ

ないから休もう。」ではなく、「一度羽鳥ルームにでも行ってみようかな。」と思って足を運んでくれたことが嬉しいです。できる

だけ多くの子どもたちに、学校でホッとできる自分の居場所が見つかるといいなと思っています。教室だけでなく、羽鳥ルーム

もそんな場所になってくれたら嬉しいです。 

☆羽鳥ルームってこんなところ☆ 

 ・職員室の向かいに２部屋あります。 

 ・２部屋とも４，５畳くらいの広さです。カーペットが敷いてある部屋と、校庭が見える部屋があり、かわいいメダカ達もいます。

最近では、赤ちゃんメダカがたくさん仲間入りしました。 

☆こんなときに使えます☆ 

・朝、なんだか教室に行く気持ちになれないときや、ちょっと教室にいたくないな…と思ったとき 

 ・一人で気持ちを落ち着けて勉強したいとき 

 ・先生に話を聞いてもらいたいとき  など                             羽鳥ルームで待っていますね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【６月行事予定】※学年だよりでもご確認ください。また、事情により変更もあります。  

３日（月） テストメール配信  

４日（火） 内科３年 

５日（水） 委員会活動 

６日（木） 歯科 2.4.6 年 

７日（金） 辻堂浄化センター4 年 民生委員懇談会 

1１日（火） 辻堂浄化センター4 年 鎌倉めぐり 6 年 

1２日（水） 引き渡し訓練 

1３日（木） 耳鼻科 2.4.6 年.けやき級（4 年）.他学年希望者 

1７日（月） 管理栄養士実習 3 名（～21 日） 

1９日（水） クラブ活動 八ヶ岳前検診 5年 

21日（金） 側わん検診（対象者） 

25日（火） 鑑賞教室 

26日（水） 八ヶ岳野外体験教室 5 年 給食試食会 

         授業参観・懇談会１.３年 

27日（木） 八ヶ岳野外体験教室 5 年 

28日（金） 授業参観・懇談会 2 .6 年.けやき級 

※7 月２日（火） 授業参観・懇談会４.５年 

☆第 5４回藤沢市立小・特別支援学校体育大会（6 年生） 

５／２２、 6 年生は善行にある神奈川県スポーツ

センター競技場で、第 54 回藤沢市小・特別支援学校

体育大会に出場しました。 

「～全力挑戦！みんなで応援♪チーム羽鳥☆～」の

スローガンを掲げ、練習に臨んできた子ども達。当日

は、練習の成果を発揮し各々の競技で自己ベストの記

録更新に喜んだり、本格的なトラックを走ったことに

満足感を感じたり、チーム羽鳥として友達の好記録に

大喜びしたり…。子ども達の色々な表情を見ることが

できた１日となりました。 

１つの活動に皆で取り組む経験は、「お互いを知り

分かり合える機会や自分の新たな一面を再認識する

機会になること」「皆それぞれ得意不得意な部分があ

るのは当たり前で、それを補い合うことで、相互に高

まっていけること」「助けられた側も助けた側も、成

長し合っていること」を、翌日の 6 年生の meet 集

会で伝えました。 

次は、「鎌倉巡り」が予定されています。１つ１つ

経験の幅を広げていく子ども達の育ちを、今後も応援

したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆鑑賞教室♪＜６／２５＞ 

「パーカッション・パフォーマンス・プレイーヤーズ」 

今年度は、音楽鑑賞を予定しています。打楽器の魅力

や面白さを実感できることと思います。どんなパフォー 

マンスが見られるのか、今から楽しみです。 

す。 

 

 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆水泳学習について   

 お伝えしておりますように、市教育委員会の方針のもと今年度よりロコ辻堂スイミングスクールのプー

ル施設を使用して水泳学習を開始しています。予定していた初日は荒天であった為、行き帰りの児童の安

全確保を優先し、延期といたしました。室内施設なので天候が雨でも基本は実施となりますが、これから

荒天などの事情により水泳学習を延期する場合は、その翌週の火曜日と木曜日に振り替えさせていただき

ます。ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

  

 

☆交通安全教室  

 １・２年生を対象に交通安全教室を行いました。２

年生は、DVD で学び、１年生は運動場に設置されたコ

ースを歩く体験を通し学んでいきました。市の防犯交

通安全課の方から、道路の歩き方や信号の確認、横断

歩道の渡り方についてお話をしてもらい、仮設の信号

機や横断歩道があるコースを歩きました。「左右をよく

見ること」「横断歩道はしっかり手をあげて渡ること」

「道路は右側を歩くこと」等を確認しました。 

先日開催したおはようボランティア情報交換会で

は、「1 年生に横断歩道は手を上げて渡るよう声をかけ

ると、よくきいて実行する姿が見られていますよ」と

いうお話をうかがいました。話題の１つにあがった通 

学路で横に広がって歩いたり、追いか 

けっこに夢中になっていたりする姿に 

ついては、引き続き安全指導をしてい 

きます。ご家庭でもお話していただけ 

ると安心です。 

 

 

☆引き渡し訓練＜６／１２（水）全校＞ 

「震度５弱以上の地震が発生した」という想定をした児童引き渡し訓練を行います。新年度のはじめに

配付いたしました「災害時の対応」にありますように、震度５弱以上の地震発生の場合原則学校からの連

絡はありません。（停電により放送機器が使用できないことも想定） 

晴天時雨天時ともに、各教室での引き渡しを訓練いたします。午後１時１０分の地震発生（想定）の

後、学校に向かってください。引き渡し開始の合図（１３：５５頃）後、昇降口を開放します。 

※ 学校では、大きな地震の後には、余震がくる可能性があることや、登下校中に起きるかもしれないこと

を伝えながら安全指導をします。引き取り後、帰宅するまでの間に、お子さんと通る道や周辺の建物等

の危険箇所や避難の仕方について確認していただくようお願いいたします。 

※ 校舎内は混乱を避けるため、一方通行となっています。西階段が上り専用、東階段が 

下り専用です。校舎内では、右側通行となります。 

※ 詳細は、5/15 付で配付いたしました学校よりのお知らせをご確認ください。 

 

 

 

☆送迎のための駐停車について 

児童の送迎のための校門や横断歩道付近

での駐停車は、一般車両の通行が困難になっ

たり、近隣の方々のご迷惑になったりしてお

りますので、ご遠慮いただくようお願いいた

します。    

特にこれから多くなる雨の日は、駐停車車

両により見通しが悪くなり危険です。児童の

安全な登下校のためにも、ご理解とご協力を

お願いいたします。また、学校前にあります

駐車場に児童送迎のための車の出入りがあ

り、ご迷惑をおかけしております。他の方の

敷地に駐停車されないようご注意ください。 

怪我等で徒歩による登下校が難しい場合

は、必要な期間使用する敷地内駐車許可証を

お渡しいたします。担任にご相談ください。 

 

 

☆職員紹介  5 年算数 TT（チームティーチング）等・３－１、３－２図書を担当しておりました       教諭 は、

５／２７より出産休暇に入りました。高部教諭の後任として       教諭 と        教諭が、今後算数 TT 等の指導

にあたります。（  教諭は３－１、３－２図書も担当）担任や学年と連携しながら指導に取り組んでまいりますので、今後とも保護

者の皆様のご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

  

 

 

 

☆かわせみ農園に苗を植えました！ 

５／１８、かわせみの会の皆様によ 

る苗の植え付けが行われました。 

さといもや落花生、マリーゴールド 

を植え付けました。当日は、３年生２年生の羽鳥っ

子も参加し、かわせみの会の方々と作業を進めてい

きました。マリーゴールドは、種から発芽させてい

ただいたものです。これからの成長が楽しみです。 

ご来校された際には、是非様子をご覧ください。

学校正門そばの農園です。「カワセミファーム」の

看板が出ています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆学校探検！（１.２年生） 

１．２年生が学校探検を行いました。1 年生とペ

アになり校舎内を回りながら、案内をしてあげた 2

年生。校長室前に掲示してある５０年前の羽鳥小の

写真と今の写真を見比べながら、説明してあげる姿。 

手をつないで、1 年生のペースに合わせて歩いてあ

げる様子。階段を下りる時は、手すりのある方を 1

年生が歩くようにしてあげているさりげない気配

り。1年先輩として、たくさんの素敵な姿を見るこ 

とができました。「１年生に学校 

を案内し、どんな部屋か、何階に 

あるか等を伝え、学校に慣れて 

いってもらう」という目的に向 

けて、自分が１年生だった頃を 

思い出し、伝えたいことや伝え

方を考えることができました。参加した１年生の笑

顔を見て、２年生も達成感を得られたと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆通知表の所見について 

 本校では、１学期と２学期に個人面談を設定し

ております。１学期は、５月にご家庭の願いや子

ども達の様子をうかがい児童支援に役立てること

を目的とし、２学期は、学校での子ども達の学習

や生活の様子について、成長した点や今後の課題

を共有するために行います。２学期の面談でお伝

えする内容は、２学期の通知表の所見に記載する

内容と重なること、そして、限られた所見欄に文

章で十分にお伝えすることの難しさ等を鑑み、昨

年度より２学期の通知表の所見は記載せず、２学

期の個人面談で、学習や生活の様子、成長や今後

の課題などを直接お伝えさせていただいておりま

す。２学期の面談の実施日程等については、4 月

に配付した年間予定の通り 

です。（近くなりましたら、 

再度学校より通知を出します） 

ご理解いただきますようお願 

い申し上げます。 

 

 

  

  

☆2024年度 5月 PTA総会報告 

5 月 24日（金）体育館において、2024 年度（令和 6 年）総会が開かれました。出席者 74 名、 

委任状 493名、合計 567 名。会員総数 791名の 3 分の 1( 264名)を超えたことにより成立し、議 

事についても全て承認され終了したことを、ここにご報告致します。 

 


