
       

       

       

       

            

            

            

            

            

            

            

            

            

                                   

            

            

            

            

            

            

    

6月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

 

日時
に ち じ

 検診
けんしん

 対象
たいしょう

 

6/３(火)  ８：５０～ 眼科
が ん か

検診
けんしん

  けやき級
きゅう

、全学年
ぜんがくねん

 

6/４(水)   １３：００～ 追加
つ い か

歯科
し か

検診
けんしん

 5月
がつ

の歯科
し か

検診
けんしん

の欠席者
けっせきしゃ

 

6/６(金)   １３：００～ 内科
な い か

検診
けんしん

 けやき級
きゅう

、１年
ねん

 

6/1８(水)  １３：００～ 八ヶ岳前
やつがたけまえ

内科
な い か

検診
けんしん

 ５年
ねん

 

6/2４(火)  １３：３０～ 側
そく

わん二次
に じ

検診
けんしん

 対象者
たいしょうしゃ

のみ 

6/2６(木)  １３：００～ 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 
けやき級

きゅう

（２，4年
ねん

）、 

2，4，6年
ねん

 

 

＜内科
な い か

検診
けんしん

＞上下
じょうげ

分
わ

かれた服装
ふくそう

で来
き

てください。(ワンピースなどは×) 

＜耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

＞耳
みみ

の中
なか

のおそうじを済
す

ませておいて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月号
がつごう

 
 

2025 年 6月 

藤沢市立羽鳥小学校 

保健室  

これから梅雨
つ ゆ

がはじまりますね。季節
き せ つ

の変
か

わり目
め

で体調
たいちょう

をくずしてしまう人
ひと

もいます。食事
しょくじ

やすいみんを

しっかりとり、体調
たいちょう

をととのえましょう。また、これから暑
あつ

くなる日
ひ

が増
ふ

えてくるので、ふだんから水
すい

とう

を持ち歩く
も   あ る  

ようにしましょう。 

 

 

 

 

 

児童の下校中や帰宅後の安全のため、以下の場合は、保護者の方のお迎えをお願いいたします。 

（児童一人で帰宅させることはできません。） 

 

 

 

 

※緊急連絡先の変更がありましたら、連絡帳等でお知らせください。 

※お仕事をされている場合は、勤務先など緊急時に必ずつながる電話番号を知らせていただくよう 

お願いいたします。 

 

 〇３７．５℃以上の発熱 

 〇体調不良で休養しても回復しない場合 

 〇受診を要するけが、一人での帰宅が難しいけが 

 

 

保護者のみなさまへ 



 

転
ころ

ぶよ！ 

ろうかや階段
かいだん

がすべりやすくなります！ 

走
はし

らず、歩
ある

いて移動
い ど う

しよう！ 

 

交通
こうつう

事故
じ こ

に 

雨
あめ

やかさで視界
し か い

が悪く
わる  

なるので回り
まわ  

を良く
よ  

見よう
み   

！ 

また、広がって
ひろ     

歩かない
ある     

ようにしよう！ 

 

かさの持
も

ち方
かた

   

後ろ
うし  

にいる人
ひと

にかさの先端
せんたん

が当たって
あ    

 

けがをすることがあります！ 

 

 

 

 

梅雨
つ ゆ

ならではのけがに気
き

を付けて
つ   

！ 

 
ちゅうい 

ちゅうい 

ちゅうい 

6月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 歯
は

を大切
たいせつ

にしよう 

６／４～６／１０は歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

です。毎日
まいにち

の歯
は

みがきでむし歯
ば

を予防
よ ぼ う

しま

しょう。歯科
し か

検診
けんしん

で受
じゅ

診
しん

をおすすめされた

らかかりつけ医
い

に相談
そうだん

しましょう。 

 

みがきのこしが起
お

きやすい場所
ば し ょ

はとくに

ていねいに歯
は

みがきをしましょう。 

６／６（金）は保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

の５，６年生
ねんせい

が 1年生
ねんせい

と２年生
ねんせい

の

各
かく

クラスでむし歯
ば

予防
よ ぼ う

の紙
かみ

しばいの読み
よ  

聞
き

かせをします。 

1年生
ねんせい

、２年生
ねんせい

のみなさん、楽
たの

しみにしていてくださいね。 
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