
TAKAYA
LUNCH MENU

９月３０日(火)

たいめし
しょうゆまめ
とうふいりかきたまじる
ぎゅうにゅう

市制記念献立

10月2日(木)

ごはん
ししゃものひもの
ひじきのいりに
りきゅうじる
ぎゅうにゅう

September

９月２９日(月)

みそラーメン
はるまき
ぎゅうにゅう

10月1日(水)

ツナとごぼうのトースト
まめとやさいのスープ
くだもの（バナナ）
ぎゅうにゅう

10月3日(金)

カレーピラフのクリームソースかけ
いんげんとじゃこのアーモンドあえ
くだもの（れいとうみかん）
ぎゅうにゅう

October


