
TAKAYA
LUNCH MENU

１０月２１日(火)

ごはん（ふじさわ新米）
さばのヤンニョムカンジャンかけ
ゆでやさい
ちゅうかとうふスープ
ぎゅうにゅう

１０月２３日(木)

かてめし
のっぺいじる
くだもの（バナナ）
ぎゅうにゅう

October

１０月２０日(月)

運動会代休

１０月２２日(水)

ロールパン
ポテトグラタン
キャベツとじゃこのソテー
くだもの（みかん）
ぎゅうにゅう

１０月２４日(金)

ごはん（ふじさわ新米）
ぶたにくとやさいのにもの
わかめとしらすのにびたし
ぎゅうにゅう

ふじさわランチ


