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２０２４年（令和６年） ９月 ２日 

第３学年主任 亀井 翔一 

夏休みが終わりました 

今日は、夏休み明けの登校日でした。いつものようにみなさんの登校している様子を校門前で見てい

ると元気に明るい表情の人が多く、挨拶をすると元気よく返してくれたことからとても安心しました。

しかし、なかには少し元気がないかな？といった様子の人も見受けられました。 

夏休み明けの初日ですから、みんな頑張って登校してきているのですよね。みなさんだけではなく、

大人にもそういう人はたくさんいます。まずは、夏休み明け初日をよく頑張りました。今日は、ご飯を

いっぱい食べてしっかりと寝るようにしましょう。 

さて、夏休み前に亀井が全校に向けて話をした「夏休みにしかできないこと」に、みなさんは取り組

むことができたでしょうか。亀井は、「パリ２０２４オリンピック」を観て刺激されたこともあり、これ

までの生活を振り返るとなかなか運動する時間が確保できていなかったことから、毎日暑くなる前の朝

５時頃にランニングすることを続けました。雨の日は走れずにストレッチだけでしたが、晴れている日

は運動してから１日を迎えていました。体を動かしてからの１日は、初めの頃こそ疲れがたまって体に

ダルさがあったものの、数日続けると疲れもたまらなくなり、清々しく１日のスタートを切れるように

なりました。これからも早起きとランニングは継続していきたいと思っています。 

 おそらく、みなさんなりの「夏休みにしかできないこと」に取り組んでいたことと思いますが、継続

して取り組めそうなものであれば継続してみるのも大切だと思います。「継続は力なり」です。 

 それが学習や進路に関わる事だと、“なお良し”だと思いますので、残りの中学校生活と同様にできる

ことに全力を注いで充実した日々を過ごせるようにしましょう。 

 

前期期末試験 
 ９月９日（月）から１１日（水）までの３日間で前期期末試験を実施します。計画的に学習に取り組

み、実力を発揮できるように準備しましょう。 
【１日目】 ９日（月） ･･･ ①英語 ②美術 ③社会 

【２日目】１０日（火） ･･･ ①数学 ②保体 ③国語 

【３日目】１１日（水） ･･･ ①理科 ②音楽 ③技家 

 これまでの取り組みと、この試験の結果で前期の成績が出ます。私立の学校によっては今回の成績を

進路の成績として扱うところもあります。あの時やっておけば良かったとならないように、全力で頑張

りましょう。 

 

紅葉祭 
 ９月２０日（金）に紅葉祭が開催されます。第３学年からは平和宣言や京都での漆器加飾体験の作品

展示などが予定されています。その他にも当日は吹奏楽部の演奏や展示、発表がいろいろと計画されて

いますので、お時間ありましたら、ぜひ学校にいらしてください。 



夏の活動 
 今年の夏も多くの部活動で秋葉台中学校が活躍をしていました。毎日とても暑い日が続き、熱中症な

どが心配されました。しかし、その点は細心の注意を払って、ケアをしていたことから乗り越えること

ができていたと思います。 

 多くの３年生にとっては最後の大会になったこの夏。これまでの取り組みを生かして、最後までやり

きることができたでしょうか。やりきれた人も、そうでない人も、ひとまず気持ちに区切りを付けて、

これからは自分の進路に向けて気持ちを切り替えてほしいと思います。 

 まだ活動がある人たちもいますが、これからは自分の進路と同時並行で取り組むことになると思いま

す。いずれにしても悔いの残らない活動にしましょう。 

 

夏の活動風景 

科学部：ゴム動力飛行大会    軟式野球部：神奈川県ベスト８  男子バドミントン部：湘南大会 

 

 

 

 

 

 

 

女子バレーボール部：湘南大会  男子卓球部(団体)：湘南大会   男子卓球部（個人）：関東大会 

 

 

 

 

 

 

 

合唱団(市内音楽会にて合唱を発表します) 

 

 

 

 

 

 

 

※できるだけ多くの部活動の応援がしたくて予定を組んで各会場へ行っていました。 

予定が合わずに応援に行くことができなかった部活動のみなさん、ごめんなさい。 

心では精一杯の応援をしていました。 

 



全校朝会の様子 
 全校朝会では、各部活動などで夏休み中に行われた大会の表彰がありました。３年生たちは校長先生

から表彰を受け、全校生徒から大きな拍手が送られていました。 

 

吹奏楽部            軟式野球部          陸上競技部① 

 

 

 

 

 

 

 

 陸上競技部②          陸上競技部③         卓球部（個人） 

 

 

 

 

 

 

 

卓球部（団体）                   ゴム動力飛行大会（朝会の様子ではありませんが･･･） 

 

 

 

 

 

 

 

校長講話 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


