
 

 

 

 

 

  いよいよ４月、新学年が本格的にスタートしました。秋葉台中学校から見える桜の素晴らしいこと。来年、また桜に

出会う季節まで新たな気持ちでがんばっていきましょう。 

  進路を考える上で必要な情報をお伝えさせていただくため、今後、進路通信を発行いたします。進路選択の考え方、

各学校からの説明会・体験学習の案内、進路決定に向けての動きなどの進路に関する情報を掲載します。自分の将

来について考えることは、今の自分と向き合い、現実と向き合うことです。理想と現実の間で悩んだり苦しんだりする

こともありますが、ベストな選択をするために、それは必要なこと。この通信でも進路に関わる情報をたくさん紹介しま

すので、自分に合うものはどれか、まずは探してみる。興味がわいたら、調べたり、聞いたり、自ら行動する。必要な情

報を集める中で、どれくらい努力をすればいいのか、何をどう準備をすればいいのかわかります。そこから具体的に計

画を立て、目標に向かっていけば、安心感をもって進路を進むことができます。進路の「はじめの一歩」となる通信に

ぜひ目を通す習慣をつけてください。 

❀ ３年生 進路の約束事  ❀ 

１ 提出物は期日厳守 

進路に関わる提出物の締め切りは、進路先の締め切りをもとに設定されています。全員がそろわないと、進路の作

業を進められないことが多々あり、「忘れたので、明日持ってきます」は通用しません。日頃からの提出物を期限ま

でに出すことを意識して、習慣にしましょう。進路希望調査には印が必要ですので、忘れずに押印してください。 

 

２ 授業を大切にする 

日々の授業の取り組みが進路実現に影響することは言うまでもありません。入試が近づいてから頑張るのは当然、

最初から学年全体で真剣に取り組む雰囲気を作り、毎日の授業を大切に取り組みましょう。 

 

３、生活習慣を整える 

夜更かしをすると、次の日の目覚めが悪く、一日中不調を引きずり、充実度が著しく低下します。日々の授業が疎

かになり、行事も真剣に取り組めない。学校見学や説明会を予約したが、結局起きられない。定期テストや入試にも

自分のベストを尽くすことができない。悪循環に陥り、進路にも大きく影響しますので、今のうちに生活習慣を整えて

おきましょう。 

 

４、ほうれんそう（報告・連絡・相談）を大切に 

自分一人の力で進路決定はできません。生徒の皆さんは責任をもって、必ず保護者の方、学校の先生方に報告・

連絡・相談を行い、共通理解を図って、進路を進めていきましょう。まずは何でも担任の先生に相談するところから始

めてください。 

 

５、自主的に情報を集める 

自分自身の大事な進路決定です。自ら情報を集めて選択していけるようにしましょう。 

その一つがこの「進路通信」でもあります。自分自身で目を通して、必ず保護者の方にも渡してください。 
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