
令和６年（２０２４年）５月２３日 

保護者のみなさま 

藤沢市立長後中学校長 

校長 平林 隆行 

 

水泳授業についてのお知らせとお願い 

 

まもなく梅雨入りとなりますが、保護者のみなさまにおかれましては、ますますご健勝のことと存

じます。また、日頃より本校の教育活動に対し、ご理解、ご協力をいただきありがとうございます。 

さて、本年度は「水泳」の授業を６月中旬より保健体育の授業にて実施します。生徒の健康に十分

に配慮しながら取り組んでまいりますので、ご理解いただき、ご協力をお願いいたします。 

なお、以下の水泳授業参加確認書に必要事項を記入のうえ、期日までに担任へご提出ください。 

 

＜保護者のみなさまへお願い＞ 

〇次の場合は、水泳授業に参加することができませんので、ご了承ください。 

 ・参加確認書未提出者 

 ・当日の健康状態で、著しく体調が悪い 

 ・有疾者（眼科・耳鼻科・皮膚科など）で医師の許可が得られない 

〇水泳授業当日の朝、お子さまの健康状態をご確認ください。 

 ・のどの痛み、発熱、耳痛、頭痛、下痢などの症状があるときは、無理をさせずに欠席ま 

たは見学させてください。見学はプールサイドでします。 

 ・見学の際は、生徒手帳に見学理由を記入し、担任・教科担任へ提出してください。 

〇水着・水泳帽・タオルなどの持ち物に必ず記名してください。 

〇健康上の理由で、一切水泳の授業に参加できない場合 

 ・プールサイドで見学をするか、別室にて自習するかを決めてください。 

 ・別室学習を希望する場合は、各自で学習する教材を準備してください。また、水泳の授業に参加

しない生徒は、水泳学習の評価はつけませんので、参加しないことを理由として成績が下がる

ことはありませんが、定期試験では水泳の内容（主に学習ｶｰﾄﾞとｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟから）を出題します。 

〇水着販売は６月４日（火）に予定しています。詳しくは後日、プリントを配布します。 

 

―――――――――――――――― き り と り 線 ――――――――――――――――― 

水泳授業参加確認書 

 保健体育の水泳の授業に  （     ）参加します。  （     ）参加しません。 

 

※参加できない理由（見学か自習か）や健康面で気になることがありましたら下記にご記入くだい。 

 

 

     

   年  組  番  生徒氏名        （保護者氏名       自署） 

 

5/31(金) 締め切り 


