
 

 

 

 

 

 

 

今月も初めての○○が多かった１ヶ月でした。初めての試験、初めての道徳、初めての激励会、初めての

選曲など、みなさんにとって学びの多い６月でしたね。 

中間試験前号に書きましたが、その後の授業は大切にしていますか？コツコツ勉強できていますか？１

日１日の積み重ねが大事なことは分かっていると思うので、それを行動に表すこと。 

道徳では、これから学習する‘道徳’について川嵜先生からお話をいただきました。今回は、オンライン

オリエンテーションでしたが、道徳ってどんな授業なのか、どう考えればいいのかを知るきっかけになった

のではないでしょうか。みなさんはどう考えましたか？桃太郎は正義なのか？ 

激励会では夏の大会やコンクールに向けた（主に）先輩方の格好いい姿を見ました。また、文化部から

は応援メッセージをもらいました。１，２年後はみなさんの番です。部活動を通してたくましく成長してく

ださい。部活動に所属していなくても大会や発表会に出場する人もいます。そんな仲間に「がんばれよ！」

と声をかけてあげてほしいし、「がんばってくるよ！」と決意を持って臨んでほしいと思います。 

合唱コンクールのクラス曲選曲では音楽科の伊藤先生が選んだ１５曲の中から、自分のクラスにあっ

た曲を選びました。また、指揮者・伴奏者・合唱コンクールスローガンを決めました。どのクラスも合唱実

行委員がよく働いていて予定通り進んでいます。どんな歌声になるか楽しみにしています。 

【♪合唱曲決定♪】 

１組 マイバラード   ～心燃える歌が 歌が きっと君のもとへ～ 

２組 空は今       ～ここで生きているんだ ここで生きていくんだ～ 

３組 変わらないもの ～君と出会った幸せを かみしめながら歩いて行こう～ 

４組 unlimited    ～どんな夢もかなうだろう 命という奇跡を～ 

 

 
 プロフェッショナル、という言葉があります。ある分野の仕事をよく 

分かっていて、他の人よりも上手にできる人、そして、うまくいかなか 

った部分を見つけて、少しずつ改善していける人。それをプロフェッショナル、略して‘プロ’と呼びます。 

みんなが プロの中学生 になろう 

 「中学生」と「プロ」って？関係ないなぁ・・と思わないこと。どんな世界のどんな分野にでも「プロ」

はいます。そして、みなさんも、それぞれのプロになってほしいのです。 

 この３ヶ月、みなさんは、時間を守ること、ルールを理解すること、言葉遣いに気を配ったり、友達や先

生との接し方を身につけたりすること、などなど、中学生としてのプロとなる訓練を積んできました。 

 でも、これまでは、わりと「みんな同じことをちゃんとする」という意味での「プロ」。ここらはそれぞれ

「プロとしての腕を磨く」時期になります。自分だけの仕事の腕を。次の人に引き継ぐまで「これはわたし

にしかできないんだ。任せておけ！」というところまで自分を高める。それがプロ中学生です。 

自分を見つめ 自分を知る 

 自分がどれだけできたか、どこを改善すればいいか、を知ることは大切なことです。そのために７月４日

（木）に自分とクラスの振り返りをします。自分の強み（ストロングポイント）を見つけてプロ中学生に近

づこう。また、クラスの成果を「ひまわり」に表現します。どのくらい咲くか楽しみですね。（文責：清川） 
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 ２４日（月）に三者面談のお知らせを配布しました。内容をご確認いただき、 

７月１日までに担任に提出してください。お忙しいなかではあるとも思いますが、 

ご都合の調整をお願いいたします。 

 

 
 講師の原さんに寄せられた質問の回答が来ましたので紹介します。 

Q1 ライフセーバーはよくクラゲに刺されると聞きましたが、どうやって対処しますか？ 

毎日朝、海水浴場の泳ぐエリア内を隅々まで歩いてチェックをします。クラゲが私たちのことが好き 

というのでなく、必然と遭遇する確率が高いです。 

海の毒性を持つもののほとんどがタンパク系の毒で温めることにより毒性が弱まります。ですので 42－43

度くらいのお湯につけるなど温めると痛みが和らぎます。あっつあつの銭湯に浸かる江戸っ子爺さんの気持

ちです。 

Q2 湘南の海にサメは来ますか？ ／ サメが打ち上がることはありますか？ 

サメは居ます。しかしおとなしいドチザメ、ネムリブカ、ネコザメが多いです。ハンマーヘッドもいますが

ちょっかいを出さなければ怒りません。もし出会ったら、彼らは先住民ですから、私たちがおうちにお邪魔

してると思って、そっとしておきましょう。 

Q3 泳げない人が離岸流に入ったらどうすればいいですか？ 

慌てず浮きましょう。早いうちに助けてサインを出しましょう。ただし、未然防止が一番です。泳ぐときは

海水浴場でライフセーバーの前で泳ぎましょう。泳ぐ前に危険個所があるかどうか聞くことも大切です。 

Q４ シャコのパンチを受けたことはありますか？ 

パンチを受けることができたら、私はここにいませんね。プロボクサーになっていると思います。150ｋｇ

もあると言われますからゲームセンターのパンチングマシーンでチャンピオンになれます。ちなみに人間の

大きさに換算すると 700トンだそうです。ちなみにボーイング 787は 250トンくらいです。 

Q5 鯨やイルカの背中に乗ったことはありますか？ 

遭難したときにマッコウクジラが乗せてくれました、嘘です。 

大学の後輩がイルカの調教師で遊びに行ったときに乗せてくれました。楽しかったです。ちなみにクジラと

イルカの違いって知ってますか？実はイルカはクジラの 1種で４ｍ以上のものをクジラ、それ以下をイルカ

といいます。シャチはクジラのグループです。 

Q6 サメに襲われたらどうすればいいですか？ 

サメの鼻にパンチ！！これが一番ですがそんなことできるか！！って思います。飛行機に乗っていて事故に

あうより確率は低いので、、考えるのはやめましょう 
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    6/11 道徳オリエンテーション             6/12～水泳授業開始 

 

 

 

 

 

 6/14 学級委員主催 学年生徒集会 ＆ 学年レク（先生○×クイズ） 

 

 

 

 

 

6/17 昼休み体育館開放の様子          6/18 授業風景①（理科：泉先生） 

 

 

 

 

 

   6/18 授業風景②（英語：山田先生）         6/18 授業風景③（数学：二宮先生） 

 

 

 

 

 

   6/18 授業風景④（社会：岸本先生）         6/24 授業風景⑤（数学：尾形先生） 

 

 

 

 

 

 6/24 授業風景⑤は尾形先生の研究授業でした。２組のみなさん、時間いっぱい思考する姿が素敵でした。 

 

 

 

 

 

    6/25 激励会（選手入場・各部活動の意気込み・選手宣誓） 

６月
がつ

 学校
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の様子
よ う す

 

    

    

 

 

   

   

    

    

   

市総体の応援ついて 

・必ず制服 

・生徒手帳を持って行く 

・自転車移動禁止 

・長後中のルールを守る。 

（スマホを禁止など） 


