
 

 

 

 

 

 

 

 前号（7/19 No,8）に、明日からは学校という場を離れ、家庭で過ごす時間が多くなります。その時間も大

切に。かけがえのない家族と過ごす時間を、しっかり楽しんでください。 

勉強でも部活でも趣味でも習い事でも、熱中できるものに取り組んで、思い出に残る夏休みをお過ごしくだ

さい。そして、４２日後、元気に会いましょう! と書きましたが、どのような夏休みでしたか？かけがえの

ない家族との時間を過ごせましたか？熱中できるものに取り組むことができましたか？ 

 

「中学生になる」ための４ヶ月 

 中学校に入学した時点でみなさんは中学生であり、この 5ヶ月間よく頑張ってきたと思います。でも現時

点で‘真の’中学生になれているかというと、「ん～どうだろう？」「まだまだかな」と感じている人もいる

のではないかと思います。 

 じゃあ何をもって「真の中学生」というのか、それは一口に言えませんし、人によって違って当然です。

でも、おおまかに言えば、 

①自分のことだけでなく、集団や社会の大切さということを理解しているのかどうか、ということ。 

②自分の「責任」と、自分が「本当にやりたいこと」「どういう自分になっていきたいか」ということを、考

えているかということ。  

この２つかなと思います。ですから、自分をしっかり見つめ、社会の一員になる準備をすることが、まず

はこれからの４ヶ月の大きな目標です。そのために、大切な取り組みがぎっしり詰まっています。１２月の

最後に、２回目の三者面談があります。そこで担任の先生から「ちゃんと中学生になれた？」と聞かれたと

きに「はい」「がんばれました」と答えられるように、一つひとつに全力で取り組んでみてください 

＜４ヶ月間の大まかな予定＞ 

９月  ５日：防災訓練  ６日～１０日：前期期末試験  ２７日：文化祭 

１０月 １０日：前期終業式  ２４日：合唱コンクール  ２８日：生徒会役員選挙 

１１月 ２１日～２２日：後期中間試験 

１２月  ３日～９日：三者面談 

 

～お願い～ 

①家庭の変化 

この夏休み中、引っ越しをした、緊急連絡先が変わった、病院に行って医者から診断された・・など入学し

た時と変化したことがありましたら、お知らせください。 

②防災ずきん 

夏休み前に持ち帰って洗う（もしくはよく拭く）ように伝えました。きれいになった 

ものをまた持ってきてほしいので、まだの人はお早めに。 

③提出物 

夏休みの課題がいくつか出ていました。提出日が今日だったり、授業日だったり教科やクラスによって異な

るものもあります。忘れた場合や、再提出となったものは、先生に言われて出すのではなく、いつまでに出

すのか、自分のことは自分でしっかり伝えてください。それが「中学生になる」ということです。 
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 夏休みを利用して、先生たちはみなさんのために色々なことをしました。会議では、これからの行事や学

校生活のことなどを話し合いました。学校の研修会（先生の勉強会）では、緊急時の応急処置の仕方、生徒

一人ひとりと向き合うためのカウンセリングマインドについて、課題や問題にくじけそうになったときに、

どう回復するか＝‘レジリエンス力’のことなど。学校外でも様々な研修会に参加して、みなさんのためで

あり、自分のためでもある‘教師力’をアップしました。また、教室のカーテンを洗ったり、吹奏楽部の力

をかりてガタガタする机や椅子を直したりもしました。これらは、いわゆる「仕事」ですが、それ以外にも

充実した夏休みだったようです。一部紹介します。 

「えっ！？」と思うことや「もっと詳しく知りたい！」という人は、どんどん質問してみましょう！ 

 

●泉先生 

ベスト１ 結婚しました！ 

ベスト２ 気仙沼のきれいな海でＳＵＰをした。 

ベスト３ 山形で美味しいフルーツをたくさん食べられた。 

●尾形先生 

ベスト１ 高校の頃の友達と１泊２日で千葉に行って海水浴をし、夜はＢＢＱと花火をした。 

ベスト２ 八ヶ岳に宿泊体験教室に行って、スタンツでダンスを踊った。 

ベスト３ 上野公園の夏祭りに行って、屋台のおいしいものをたくさん食べたり、射的をしたりして遊んだ。 

●山田先生 

ベスト１ 熱海の温泉に泊まって金目鯛の煮付け・鮑の躍り食いや貸し切り露天風呂を堪能。ＭＯＡ美術館

で「ポケモン×工芸展」を、来客神社で大きなクスノキを見て感動。 

ベスト２ １歳４ヶ月の孫とビニールプールや湘南台文化センターで遊んだ。 

キッズプラネタリウムを初めて見た。 

ベスト３ 例年通り、大学の英語科４人でランチ、高校のバレー部８人で 

ディナー。美味しい料理と飲み物、おしゃべりを楽しんだ。 

番外編  先生たちとバレーボールをした。富小との練習試合では勝ったが、本番では４校中３位だった。 

     バレー部のみなさん、ご協力ありがとうございました。 

●川嵜先生 

ベスト１ 吹奏楽部が吹奏楽コンクールで金賞を受賞した。 

ベスト２ 地元の広報誌に真面目な写真を激写された。 

ベスト３ ４泊５日で山梨ー松本ー石川をめぐり、いろいろ見て学んで、美味しいものを食べた。 

●岸本先生 

ベスト１ 放送コンテストで全国大会に出場し、ＮＨＫ渋谷局に行きました！ 

     放送コンテストにチャレンジしたい人がいたら、ぜひ声をかけてくださいね。 

ベスト２ ７月２７日から毎日 1,000ｍずつ泳いで、学校が始まるまでに３７km泳ぎました！ 

     （だいたい長後から東京タワーまでの距離です） 

●清川先生 

ベスト１ バレー部が県大会に出場できた。 

ベスト２ 実家に帰り、娘たちと湖でしじみをとったり、ＢＢＱしたり、キャンプを楽しんだ。 

ベスト３ ソラトスで娘たちとミニオンズを見た。（8/31に放送された日テレの番組‘ぶらり旅’に映った） 

 

（文責：清川） 

 

 

  



～ご確認ください～ 

前号に掲載した９月行事予定表で一部変更した部分がありますので、改訂版を掲載します。                

　2024年度（令和６年度）　　9月行事予定(改定版)
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1 日

2 月
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11 水
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15 日 新人大会　ソフトテニス会場（グランド）

16 月 敬老の日
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２０２４文化祭（昼食なし）

放：合唱実行委員会
- - - ＝ ＝ ＝ ＝

28 土

29 日

30 月
★朝会45日課(合唱関係)5時間授業　（文化祭予備日・弁当持参）
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備考

☆：４５分日課・無印：平常日課（５０分）

授業日数１９日
最終下校時刻１７：３０

9／2(月)　①8：50～9：20　②9：30～10：15　③10：25～11：10　④11：20～12：10　～12：20HR・下校
体育館外壁工事　7/8-1/25

文化祭 文化祭

 


