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藤沢市立長後中学校

第３学年学年便りHP用

文責：山田尚美

Ｎｏ．2 2023年4月28日(金)

３年生になって１ヶ月
新しいクラスや担任に希望と不安を抱きながらスタートした新年度ですが、学級組織（委

員・係・体育祭のブロック長）を決め、学校組織（各委員会の委員長）を決め、修学旅行

の行動班を決め、体育祭の選手を決め、と一つ一つ悩みながらも決断していく姿に頼もし

さを感じています。最高学年として、中学校最後の年に、自分に何ができるかを考えて行

動に移してほしいと思います。３年学級委員会で考えた年間学年目標は「WINWIN の関
係になろう！」、前期学年目標は「最こう（光・考・幸）学年」、４月の月間重点目標は

「頼られる先輩になろう」です。Win-Winとは、ビジネス用語で「円満な関係を築ける状

態」のことで、言い換えると「持ちつ持たれつ」「Give & Take」「共存共栄」。生徒同士

・生徒と先生、みんなが支え合える学年にしたい、という思いが込められています。

保護者の皆様、４月１７日の学年保護者会や、４月２０日からの二者面談に、お忙しい

中、来校していただき、ありがとうございました。今年度は、進路の関係でご足労願うこ

とが増えますが、連携をとりながらより良い進路選択のお手伝いができればと考えており

ますので、よろしくお願い致します。

☆評議委員会メンバー（３年生）議長：三成、副議長：福田優

生徒会本部役員 生徒会長：山崎、副会長：山下祐、海老原

３年学級委員 委員長：麻生、副委員長：菅煌、書記：三成

末永、横村、曳地

体育委員長：小見山、保健委員長：鎌田、図書委員長：新里

美化委員長：相馬、放送委員長：髙橋颯、福祉委員長：福田匡

☆修学旅行実行委員 実行委員長：末永、副実行委員長：菅煌

書記：麻生、三成、横村、曳地

班長長：佐々木優、会計長：海老原

コース長：山下祐、学習長：高橋鈴

修学旅行スローガン「目的に合った楽しみ方をシェアしよう」

☆体育祭実行委員 実行委員長：小見山、副実行委員長：小河原

笠原颯、髙橋明、鈴木結、濵岡

ブロック長 青（３３組、２３組、２４組、１３組）：瀧澤

赤（３１組、２２組、１１組、１４組）：金井

黄（３２組、２１組、１２組）：髙橋明

体育祭スローガン「燃苦楽輝（ねんくらっこう） その先へ」（31組案）
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「３年生になって」（生徒作文） 4/10（月）

僕は、３年生になってさらに頑張りたいことがいくつかできました。一つ目は、部

活動です。去年の後期からは今の高校１年生が引退して、自分達の代になりました。け

れど、あまり最高学年だという自覚がなく、ただ最高学年として動くことしかできませ

んでした。だから、今年から後輩が二つの学年になり、引退まで半年もないと考えたら、

僕はもっと頑張れるのではないかと思いました。二つ目は勉強です。二年生の後期から

受験に関わるようになって、内申点をもっと上げるべきだと感じました。定期テストも

当然本気で取り組むけど、受験当日に後悔しないよう、勉強に対して、より本気で取り

組みたいです。最後に、自分で精神的に成長したいと思っています。まだ甘えてしまっ

ていることや、もっと頑張れることなどがあるので、もっと厳しく生きて、自律して、

よりよい３年生の生活を送れるようにしたいです。

私は３年生になったみたいです。全然実感がなく、まだ２年生の気分です。受験生

なのに焦らない自分に今、焦っています。私は勉強と部活を頑張りたいです。勉強は、

入試に向けて習慣化できるように毎日コツコツと勉強をするのが理想ですが、私は勉強

を習慣にすることがあまりにもできない人間なので、毎日授業の復習をするなどして、

何とかモチベーションとなるものを見つけたいと思います。部活動では、副部長という

すごく重い役職に選ばれて、自分の練習をしっかりすることと副部長の役割を両立でき

るようにしたいです。それと、副部長の仕事がうまくできていないので、一分一秒何が

大切で何が悪かったかなどを考え、副部長の仕事を理解して引退できたらいいなと思っ

ています。今年は全ての一日が中学校生活最後になってしまうから、悔いのないように

するのは難しいけど、その悔しさが先につながる悔しさになるように、そんな悔いを増

やしていくことを今年の大きな目標にしたいと思います。

私は、三年生になって頑張りたいことが二つあります。 一つ目は勉強です。今年は

受験があるので、自分の得意分野、苦手な分野それぞれを今よりできるようにしていき

たいと感じたからです。二つ目は、自分を知ることです。私は将来これをやってみたい

と思うものが見えておらず、行きたい高校やどんな道に進みたいのかを少しでも見つけ

られるようにしたいなと思ったからです。そのためには、まず、自分は何が好きで何を

嫌いとしているのか、どんなことをしていると楽しいのかを考えてみようと思います。

今までずっと同じことで悩んできたからこそ、この一年で完全に見つけられるとは思っ

ていません。だからこそ、この一年が自分を知る一歩となり、自分の道を見つけること

ができたらいいなと思いました。この二つ以外にも、今年は「最後」と付くものが多い

ので、一日一日を大切にし、過ごしていけたらなと感じました。

＊注：３つとも原文には段落がありますが、このページに収まるように詰めています。
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４月の３年生の様子

4/１１(火)４校時（学活） 谷戸公園でお弁当を広げ、親睦を深めました。

4/１4(金)全校朝会 体育祭カラー抽選会 2023年度 修学旅行スローガン

４/１７(月)４校時（学活） 学年集会（学級委員主催） 学年目標の発表と先生クイズ
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５月の行事予定表

日 曜日 給食 おもな予定 備考

１ 月 〇 午前授業（昼食あり） 短縮日課

２ 火 〇 １５：００専門委員会 短縮分日課

３ 水 憲法記念日

４ 木 みどりの日

５ 金 こどもの日

６ 土

７ 日

８ 月 〇 １５：１０体育祭実行委員会 短縮日課

９ 火 〇 尿検査（二次）試験 1週間前部活動停止(16日まで) 短縮日課

10 水 〇 １５：１５部活動保護者会（全体会なし）

11 木 〇

12 金 〇 ⑤/⑥ 全国学力・学習状況調査（英語・話すこと） 短縮日課

13 土

14 日

15 月 〇

16 火 前期中間テスト１日目（英語・理科・数学）

17 水 前期中間テスト２日目（社会・国語）・学活

１１：５５評議委員会

18 木 ○ AM耳鼻科検診

19 金 朝：荷物搬送 ①②授業③事前指導 下校 短縮日課

20 土 修学旅行 1日目

21 日 修学旅行２日目

22 月 修学旅行３日目

23 火 代休

24 水 代休

25 木 １３：００～１３：１５登校・HR ⑤学活⑥総合

26 金 ○ １５：３０体育祭実行委員会 短縮日課

27 土

28 日

29 月 〇 体育祭準備期間開始 ⑤結団式⑥全校練習 短縮日課

30 火 〇 ②学年練習 ③④全校練習 短縮日課

31 水 〇 ③④全校練習 短縮日課

６月の主な行事予定 最終下校時刻 １８：１５

６／７（水）体育祭予行 ６／１０（土）体育祭（雨天順延）（保護者参観可の予定）

６／１９（月）進路保護者説明会 ６／２４（土）～ 藤沢市総合体育大会（夏の大会）


