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※６/２８（水）１５：３０～性の健康教育（保護者向け）が湘南台中であります。参加を希望される方

は、連絡帳でお知らせ下さい。 

日 主な授業予定 昼食 下校時刻 日 主な授業予定 昼食 下校時刻 

１２（月） 振り替え休日 
  

１９（月） コミュ・農芸・保健 

美術・学活 
○ ３：００ 

１３（火） 美術・パソコン 

コミュ・音楽 
弁当 ２：００ 

２０（火） 美術・パソコン・自活 

音楽・道徳 
○ ３：３０ 

１４（水） 買い物・国数 買い物

すき家 
２：３０ 

２１（水） 激励会・買い物 

 

買い物 

ファミマ 
２：００ 

１５（木） コミュ・書写・手芸 

美術・道徳 
○ ３：３０ 

２２（木） コミュ・書写・手芸 

美術・総合 
○ ３：３０ 

１６（金） 自活・読書・体育 

英語・総会 
○ ３：３０ 

２３（金） 自活・読書 

国数・英語 
買い物 ２：３０ 

6月１２日～6月２３日の予定 

素晴らしい
す ば ら し い

体育
たいいく

祭
さい

でした！ 

１年生
１ねんせい

は中学校
ちゅうがっこう

生活
せいかつ

初めて
は じ

の、3
３

年生
ねんせい

は最後
さいご

の体育
たいいく

祭
さい

でした。みんな、どの種目
しゅもく

にも一生懸命
いっしょうけんめい

取り組み
と り く み

、

最後
さいご

までやりきることができましたね。8組
くみ

のみなさんの頑張
がんば

っている素敵
すてき

な 姿
すがた

を見
み

ることができて、とて

もうれしく、また、たのもしく思
おも

えました。2週 間
しゅうかん

の練 習
れんしゅう

で、大変
たいへん

だったこともあったでしょう。でもそ

れを乗り越えて
の り こ え て

がんばったからこそ、本番
ほんばん

で 力
ちから

を出せた
だ せ た

のだと思
おも

います。それぞれの自信
じしん

につなげてほしい

と思
おも

います。 

そして今日
きょう

からはいつもの学校
がっこう

生活
せいかつ

が戻
もど

ってきました。なかなか疲れ
つかれ

がとれない人
ひと

もいるようですが、少し
すこし

ずつ気持ち
き も ち

を学 習
がくしゅう

に向
む

けていきましょう。とはいえ、3年生
ねんせい

は高校
こうこう

の説明会
せつめいかい

も始
はじ

まったり、文化
ぶんか

祭
さい

や合 唱
がっしょう

コンクールの準備
じゅんび

など、まだまだ 忙
いそが

しい日々
ひ び

が続
つづ

きそうですね。疲れて
つ か れ て

いるときは早め
はやめ

に寝たり
ね た り

、好
す

きなこ

とをしてリフレッシュしたりして、気持ち
き も ち

を整え
ととのえ

ていきましょう。 

藤沢市立長後中学校 
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