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7月 10日～7月 20日の予定 

 

 

※７/１２（水）に高倉中学校で「性の健康教育第 2回」を行います。午前日課ではありますが、水分を

多めに持たせて下さい。（熱中症対策として帽子・冷やしタオルなどをご用意いただいても良いかと思

います。） 

※７/１９（水）は買い物セットを持たせて下さい。 

日 主な授業予定 昼食 下校時刻 日 主な授業予定 昼食 下校時刻 

１０（月） コミュ・ストリング

アート・美術・学活 
○ ３：３０ 

１７（月） 海の日  

 
 

１１（火） 美術・パソコン 

手芸・音楽・道徳 
○ ３：００ 

１８（火） 美術・国数 

音楽 
○ １：００ 

１２（水） 性の健康教育 

高倉中学校 
○ １：００ 

１９（水） 
買い物学習 買い物 １：００ 

１３（木） めくり・手芸 

自活 
○ １：００ 

２０（木） 朝会・学年集会 

生活・大掃除 
○ ２：００ 

１４（金） 美術・読書 

英語 
○ １：００ 

２１（金） 夏休み 

（8月 30日まで） 
  

藤沢市立長後中学校 
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７月１１日～７月２０日の予定 

性
せ い

の健康
け ん こ う

教育
き ょ う い く

 

7月
がつ

が始
はじ

まり、いよいよ夏休み
な つ や す み

まであと少
すこ

しですね。7/３には、高倉
たか く ら

中学校
ちゅうがっこう

・秋葉台
あ き は だ い

中学校
ちゅうがっこう

と合同
ご う ど う

で性
せい

の健康
けん こ う

教育
きょういく

を行
おこな

いました。昨年
さ くね ん

までの内容
ないよう

をしっかり覚えて
お ぼ え て

いた人
ひと

、集中
しゅうちゅう

して話
はなし

を聞いて
き い て

いた

人
ひと

、質問
しつもん

をした人
ひと

がいて、みんなの成長
せいちょう

を感
かん

じました。中学生
ちゅうがくせい

でおきる体
からだ

の変化
へ ん か

について、命
いのち

の

始まり
は じ ま り

について、人
ひと

との適切
てきせつ

な距離
き ょ り

のとり方
かた

など、とても大切
たいせつ

な話
はなし

ばかりでした。自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のことを

よく理解
り か い

して、自分
じ ぶ ん

のことも、周
まわ

りの人
ひと

のことも大切
たいせつ

にしていきたいですね。12日
にち

には高倉
たか く ら

中学校
ちゅうがっこう

で、

今回
こんかい

の内容
ないよう

と合
あ

わせて今
いま

の皆
みな

さんに大切
たいせつ

な内容
ないよう

になります。しっかりと自分
じ ぶ ん

のこととしてお話
はなし

を聞
き

い

てきましょう。自分
じ ぶ ん

のことは自分
じ ぶ ん

ですることが大事
だ い じ

ですが、心配
しんぱい

なことや不安
ふ あ ん

なことは、ぜひおうちの

方
かた

や先生
せんせい

に相談
そ うだん

してください。 

 

 


