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陸上記録会に参加してきました！！ 

12月 13日に市内特別支援学校陸上記録会に参加してきました。それぞれ長距離・短距離の 2種目にエント

リーして自分の出せる力を精一杯発揮してきました。前日に雨が降り、天候やグランドコンディションが心

配でしたが、当日はお日様がぽかぽかと暖かい一日となり、記録会もさわやかな環境で開催することができ

ました。記録証を発行しましたので、ご覧下さい。 

藤沢市立長後中学校 
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陸上記録会がんばりました！！ 

それぞれエントリー種目走りきりました 

「すえとみ」でランチ！みんな大満足です。 

UP風景 

荏原アーネスト 

入学者選抜がんばりました。 

12月 7日に 3年生は、それぞれの志望する学校で入学者選抜に臨みました。それまで面接練習を重ね、前

日には 1年生の前で総まとめを行い、本番を迎えました。「緊張したけど楽しかった」との感想に一つのこと

を成し遂げた充実感を感じることができました。中学校生活も残すところ 3ヶ月となりました。たくさん思

い出を増やして高校生活につなげてほしいと思います。 


