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 ひと雨ごとに秋が深まり、朝晩の寒さが身に染みるようになりました。朝夕に登下校の際に 

香っていたキンモクセイの香りも日ごとに薄まり、冬の気配を感じるようになりました。多くの

行事が秋に行われ、生徒たちの成長を実感しています。その一部をご紹介します。 

 

実りの秋･･･合唱練習の集大成、大きな実りとなりました。 

  本校では、去る10月2１日に 第4２回 合唱コンクールを湘南台市民シアターで開催いたしました。 

 「コンクール」という形のため、勝敗はつけなければならないのですが、競い合うなかで磨き合い、どの学

年のどのクラスも、とても素敵な歌声と立派な発表態度でした。 本番も立派でしたが、本番までの練習を

重ねる過程があってこそ、学びや成長を感じられる行事だったのではないかと思います。 

 平日のお忙しいなかにもかかわらず、参観くださった皆様、また、安全のための見守りや受付業務などの

お手伝いをしてくださったボランティアの保護者の皆様、大清水の会の合唱にご参加いただいた保護者の

皆様、ありがとうございました。（裏面に生徒の感想あり） 

                  

                             1年       ２組   「COSMOS」 

               2年       １組   「輝くために」 

             3年       １組   「春に」 

 

🎵学年合唱  迫力と調和（ハーモニー）。  どの学年も練習の成果が発揮され、とても素敵でした。  

1年 「Let’s Search for Tomorrow 」                2年 「時を越えて」 

３年 「青葉の歌」                                   5組と市内音楽会有志合唱団 「明日へ」 

⇧伝える気持ち、ハーモニーの美しさ、圧巻でした。    ⇧手話と歌と歌詞に感動。心に響く温かい合唱でした。 

教育理念 自由と責任 

教育目標 よりよく生きる力を育成する 

最優秀賞 

http://www1.fujisawa-kng.ed.jp/johsh/


【実りの秋】🌰🌰🌰ほかにもたくさんの実りが！ 一部をご紹介します。 

 ＜かがく展と市内科学部発表会＞  ＜中学校美術展＞        ＜藤沢市民センターまつり 吹奏楽部＞ 

 

 

 

 

 

  

 ←力作揃い↑ 自分自身をダルマの分身で表現   1、2年生バンドのデビュー！ 

      ＜中学校音楽会＞ 「地球の鼓動」「時の旅人」 

  夏休みも練習した成果を発揮。そのハーモニーは聴衆を   

 沸かせ、大きな拍手に包まれました。 

 ＜５組 収穫＞→ 

おいしい青梗菜でした！ 

 

＜校内ダンス発表会1年＞      

 ←左）シン・モモタロウ  右）友情 

【生徒会本部役員選挙】 

 10月8日、生徒の皆さんの代表として働いてくれる生徒会本部役員の選挙が行われました。立会演説会

での演説は、応援演説も含めて長時間に及んだのですが、誰もが「この学校をもっと良くしたい」という気

持ちにあふれ、聞いている皆さんも真剣に参加し、自治力の高まりを感じました。 自分も人も大切に。自分

たちのいる場所をより良くする。みなさんの言葉や行動が「より良い学校をつくっている」のです。 

 ２０２４年度生徒会本部役員の皆さん、たくさんの企画を実践し、より良い学校を作ってくれてありがとう。 

そして、新本部役員の皆さん、２０２４年度本部を引き継ぎ、これからさらに期待しています。  

      会長     木村 颯花さん         

      副会長   皆川 彦太朗さん 

      会計    中谷 拓哉さん  ・ 伊藤 紗奈さん       今年も 

      書記 池田 紫乃さん  ・ 笠原 あすかさん      意欲に満ちあふれたメンバー！期待大！！     

【インドネシア文化交流学習】           【防災講演会】            【着帽練習】 

 インドネシアで日本語を学ぶ大学生が来日し、                  もしもの日に備えて、３種類の 

 文化交流をしました。伝統衣装が素敵。                     ヘルメットを試着、コツを掴みました。                                 

ここでは表せないほどの感情が参加した皆様にあった

ことと思います。生徒、職員、保護者、地域の方、・・・ 

皆様と聞けたことをうれしく思います。詳細は改めて。 



【合唱コンクール感想】 

＜１年＞ 合唱コンクールが近づくたびに、みんな本当に勝ちに行っているなということが分かり、自分も合

唱コンという学校全体でやる行事なので全力で後悔がないものにしたいなと思いました。パートで初めて

練習したときは「こんなの歌えないや」と思ってしまっていましたが、同じパート同士で「これ歌えたらすごく

ない？」など、ネガティブに考えずに進んでいって、気がついたらみんな歌えていて、というような感じで合

唱コンは勝敗があるけれど、それ以前に仲を深めるものなんだと感じました。来年は、このメンバーではな

いけれど、来年も協力していきたいと思いました。 

 

＜２年＞ みんなで声を掛け合って、みんなで悪いところを言い合って、良いところはしっかりと残して練習を

した。（１年だった）去年と比べて、みんながみんな協力をして「誰かひとりに任せない」「みんなで最優秀

賞を目指す」とみんな積極的に練習した。本番に笑顔で歌う、ということができたのがとてもよかった。 

  

 ○組が一番全部に努力して楽しんだと思います。○組はみんなで何かする、ということが少なかったから

不安だったけれど、学年で一番みんなで考えたと思うし、チームワークはもちろんだけど日々を楽しむ、とい

うこともできたと思う。終わった後、悔しさがあったと思うけれど、指揮や伴奏の人などにみんなが「お疲れ

さま、ありがとう！」の声かけをしていて、クラスの良いところが出ていると思った。良かったです。 

  

＜３年＞ 頑張って練習に取り組んだのに、結果最優秀賞を取ることができなかったのがとても悔しい。 

（中略）いろいろ反省点はある。でも、３年間で一番本気で取り組み、一番クラスがまとまった合唱コンクー

ルにすることができたのは、とても良かった。「最後こそはみんなで最優秀賞を取りたい！！」という気持ちを

クラス全員がもち、まとまって練習して本番に臨むことができたので、悔しいけどすごく楽しめた！ 

 

 最初はやる気がなさそうで、列に並ばなかったり、ずっとおしゃべりをしてて大丈夫かなと思っていたけど、

気づいた人が注意してくれたり、先生やみんながアドバイスをしてくれて心強かったし、自分もアドバイスで

きるようになった。目標を確認してから、みんなが同じ気持ちになった気がしてうれしかった。本番の前に

「円陣組もう！」といってくれた人がいて、みんなの中が深まった気がした。 

 

【藤沢市中学校新人戦大会】 

 ソフトテニス部   個人戦2回戦進出 

 サッカー部      1回戦敗退（高浜中と合同チーム）  

 バスケットボール部 男子3位 女子８位入賞 

 卓球部   個人戦2回戦進出 

 陸上競技部  自己ベスト更新多数 

 バドミントン部  女子個人戦 優勝  男子個人戦 準優勝  

   

  3年生が部活動を引退し、進路に向けて本格的に動いています。そこで、2年生が部活動の中心となります。 

始業式では、新部長の意気込みの発表がありました。「本気で取り組むことを受け継いでいく」「真面目

に取り組むから楽しい」「（人数が少ないと）長くプレイすることになるけれど、それを成長の機会と捉え

る」「部活の時だけでなく、自分の日々の行動を大切にする」「言われたことをするのではなく自ら進んで

やっていく」等、どの部長の言葉も頼もしく思いました。頑張れ！大清水中生！！ 

 2025国民スポーツ大会（旧 国体）優勝✨！  仲田 和樹さん スポーツクライミング競技（少年男子） 



 【エアコン設置工事、トイレ改修工事、夜間照明設置工事】（再掲） 

 体育館の東側にあるトイレと職員トイレの改修工事が始まりました。 夜間照明工事もまもなく始まります。（2

月下旬頃まで） 工事期間中は、大きな車等の出入りもありますので、注意して通行してください。 

                                                                                

 【暑さにより・・・？】 

  昨年度、あまりの暑さで育たなかった本校の畑のサツマイモ。 今年こそ！という意気込み

をもって植え、順調に育っていました。各学年で定期的に雑草取りを行い、真夏の暑いとき

にも、部活単位で草取りをしてきたのですが・・・。また今年も大きく育つことができませんでした。サツマイモの

花がきれいに咲いたのですが、花が咲くのは、植物が地下で子孫を残せなくなった際の、子孫を残そうとする

本能的な行動だそうです。生育環境のストレス、例えば干ばつや動物に株が傷つけられることなども開花の引

き金となるそうです。確かに、引き上げた根は細く、傷ついていました。しかし、同時期に同じ苗を植えた農家さ

んは同じ状況下なのですが豊作だそうです。 ・・・なぜ？ 来年度のリベンジのため、何かお知恵がありましたら

お知らせください。イモは大きくは育っていませんが、イモレクは行います！ みんなで楽しむ時間になりますよう

に。 （同じ作物を続けて作らない方が良い、とも聞きました。ご助言お待ちしています。） 

 

                                                 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も咲いたサツマイモの花 

藤沢市学校保健会第６８回学校保健大会のご案内 

【主催】 藤沢市学校保健会 藤沢市教育委員会  

【後援】 藤沢市医師会 藤沢市歯科医師会 藤沢市薬剤師会 

１．研究発表 

  藤沢市の学校給食における地産地消の取り組み 

～つながり、ひろがり、つづけていくためにできること～ 

                           栄養士部会       三浦 幸子 

２．講演     

演 題 ： 「朝起きられないのは病気かも・・・  

起立性調節障害の症状と学校や家庭における対応について」 

   講 師 ：  田中 大介（たなか だいすけ）氏    

医師 昭和医科大学副学長／教授 昭和大学保健管理センター所長 

著書等 ： 「小児科医が伝えたい 起立性調節障害 症状と治療」(徳間書店) 

「起立性調節障害(ＯＤ)朝起きられない子どもの病気がわかる本」（講談社） 

ＮＰＯ法人子どもの輪 －起立性調節障害を当事者から広める会  

リーフレット監修 

日本テレビ「news every.」２０２４年７月３日出演  など。 

オンデマンド 

配信 

【予定配信期間】 ２０２５（令和７）年１１月１７日（月） ～ ２０２６（令和８）年１月１９日（月） 

 ＊配信用ＵＲＬは準備が整い次第、保護者連絡ツール（すぐーる）にてお知らせいたします。 


