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１２月を振り返って 
 今年も残りわずかとなりましたが、1 年生の皆さんは中学校生活に少しずつ慣れ、それぞれの場で

大きく成長してくれました。振り返ると、新しい環境に緊張していた 4 月から始まり、体育祭や文化

祭、合唱祭などの学校行事、日々の授業や部活動を通じて、1 年生全員が多くの経験を積み、学びを

深めました。友達との絆を育み、課題に一生懸命取り組む姿が非常に印象的でした。徐々に学習の難

易度が上がる中でも、一人ひとりが努力を積み重ねてきたことはとても素晴らしいことと思います。 

冬休みは、1 年の締めくくりと新たな 1 年への準備をする大切な時間です。 

• 1 年間の出来事を振り返り、感謝の気持ちを持つこと 

• 家庭での時間を大切にし、良い習慣を見直すこと 

• 勉強に取り組む時間を確保し、苦手分野の復習をすること 

これらを意識しながら充実した冬休みを過ごしてほしいと思います。また、生活リズムが崩れないよ

うに心がけ、体調管理をしっかり行いましょう。 

１月からは新学年を見据え、自立心を育みながら、さらに充実した学校生活を送れるようサポートし

ていきます。今後とも、学校・家庭が一体となり、1 年生全員の成長を支えていきたいと思います。

ご理解とご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。 

それでは、良いお年をお迎えください。 

 
八ヶ岳自然体験教室説明会での質問への回答 

Q.自然体験教室期間中の給食はどう対応したらよいのか。 

A.自然体験教室期間中は、申し込み自体ができないようになっておりますので、ご家庭で対応する

ことはないとのことです。 

自然体験学習の翌 29 日（水）は 26 日（日）分の振替休日、30 日（木）は 5 時間目からの登校に

なりますのでご注意ください。（※1 月 27 日（月）～30 日（木）給食はありません） 

 

2026 年度修学旅行について 
昨今の物価上昇に伴い、修学旅行にかかる費用が８万円近くかかってしまうことに対して学校とし

て、費用を抑えるための方策について検討を重ねて参りました。その結果、修学旅行先を広島・京都

から奈良・京都へと変更する運びとなりました。理由としては費用の問題とともに、広島に行くこと

によって１日が移動のために時間がとられてしまうことなどがあります。広島での平和学習はとても

意義のあることとは考えておりますが、上記理由からの変更となりましたことをご報告申し上げま

す。26 年度実施予定の修学旅行は、SDGs の観点から、日本の成り立ち、文化の継承、1600 年近く

続く歴史から、持続可能な社会とは何なのかということをテーマとした修学旅行にしていきたいと考

えております。ご理解のほど、よろしくお願いいたします。旅行期間は、2026 年 6 月 14 日（日）

から 16 日（火）までの２泊 3 日ととなりました。詳細につきましては、分かり次第お伝えしていき

たいと思います。 



         １月行事予定（１年生）   最終下校時刻 17 時 

日 曜日 週 給食 予             定 

１ 水   元旦 

２ 木    

３ 金     

４ 土    

５ 日    

６ 月   冬季休業終了 

７ 火  ○ 授業始め 

８ 水  ○ 15:00 専門委員会 体育着販売（今年度最終） 

９ 木  ○ 実力テスト（①～⑤） ※範囲表は裏面にあります 

１０ 金  ○  

１１ 土    

１２ 日    

１３ 月    

１４ 火 45 ○ 15:30 全校評議会 

１５ 水  ○  

１６ 木  ○ 生徒会朝会 

１７ 金  ○ 7 組午前日課（給食×） 

１８ 土    

１９ 日    

２０ 月  ○ 7 組午前日課（給食×） 

２１ 火  ○ のびゆく子ら作品展（～1/26） 

２２ 水  ○  

２３ 木  ○  

２４ 金  ○ 八ヶ岳自然体験教室事前指導 午前日課（昼食後下校）  

２５ 土    

２６ 日    

２７ 月  × 八ヶ岳野外体験教室 

２８ 火  ×  

２９ 水  × 八ヶ岳野外体験教室・振替休日 

３０ 木  × 午後登校（13:15 登校、⑤から授業） 

３１ 金  ○  

 

２月の主な予定 
 １２日（水）   
 ～１４日（金） 学年末試験 
 １９日（水）  専門委員会（今年度最終） 

２０日（木）  全校評議会（今年度最終） 
 ２１日（金）  午前日課（１クラス 5時間目の授業あり） 

【裏面あり】 



１月９日実施の実力テスト 試験範囲 
 

国 語 数 学 英 語 理 科 社 会 

文学的文章の読解 

説明文的文章の読解 

資料の読み取り 

語句 

漢字の読み書き 

正の数と負の数 

文字と式 

一次方程式 

比例と反比例 

リスニング 

英文解読 

対話文購読 

条件英作文 

文法問題 

【選択】疑問詞 

 

いろいろな生物とそ

の共通点 

身の回りの物質 

【選択】台地の成り

立ちと変化 

アジア州 

ヨーロッパ州 

旧石器時代～奈良時

代 

地歴融合問題 

【選択】アフリカ州 

 

 

教科によっては進度の関係でまだ学習前の範囲もありますので、ご了承ください。 


