
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ステイホーム週間」が続く中、私たちの生活を支えてくださっている人たちへの感謝の手紙が話題

になっています。新型コロナウイルスの影響で、大変な状況の中でも、ゴミ収集の作業員の方や医療従

事者の方をはじめ、多くの方々が日々の生活を支えてくださっています。「当たり前」ではなく、それ

がいかに「有り難い(ありがたい)」「幸せな」ことなのかを思い知らされる毎日です。こういう時こそ、

「心の力」が試されると思います。「人が自分に何をしてくれるか」ではなく、「自分が人に何ができる

のか」を考え、実行する時だなと感じます。 

藤沢市立高倉中学校 

１学年 学年通信 

文責：門脇 裕太郎 

ＮＯ．５【2020.5.7(木)】 

こんにちは。計画がみごとに失敗してしまいました。 

計画というのは、「４月の１ヶ月間で、みんなの顔と名前を完璧に覚える！」というものです。 

クラスを持たないので、学年全員とたくさん関わり、一人ひとりの良いところをいーっぱい見つけたいと

思っていました。でも、残念ながら休校の間に一度も国語の授業をすることなく、お休みに入ることになっ

てしまいました。お休みというのは、産休といって赤ちゃんを産む準備をするための期間です。 

みんなとは入学式でしか会えなかったけれど、期待に満ちたキラキラした表情が忘れられません。これか

ら少しでも早く高倉中学校に慣れて、たくさんのことを学び、成長していってください。期待しています！ 

今回の学年通信では高倉中学校の
校舎の紹介を行います！みんなが 
３年間学ぶ校舎を案内します！！ 
Let’s go☆ 
 

≪朝日新聞 DIGITAL  2020.4.25≫ 
４月２２日のお昼ごろ、東京都の住宅街にあるゴミ置き場で、可燃ゴミを集める

作業員の手が止まった。ポリ袋に、テープで手紙が貼り付けられていた。 
この日、別の収集所にも、同じように手紙の貼られたゴミ袋があった。収集後、

作業員はいつものように「清掃リサイクル事務所」に戻ると、黙って２枚の手紙を
置いていった。 
 ゴミ袋の中には何が入っているか分からない。食べ物の残り物の汁が袋にそのま
ま捨てられていれば、収集車で圧縮した際に破裂して汁が飛び散ることもある。 
そんなことのないよう、作業員は袋を一つ一つ点検している中で見つかった、２枚
の手紙だった。 
 最近は、通行人がポイ捨てしたと思われるマスクの投棄が増えているという。 
ウイルスに汚染されている可能性もあり、こうしたマナー違反の行為に対し、注意
して作業するよう作業員にうながしている時に届いた手紙だった。 
「地道な作業ですが、激励は本当にうれしい。一丸となって厳しい現状に立ち  
向かいたい」 
他の日にも、別の地域で手紙が見つかっている。いずれも、作業員の心に届いて

いる。 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うわばきがきれい
に入れてあって 
すばらしい☆ 

国際教室！ 
たくさんの国旗だ! 

ほっとルーム！ 
スクールカウンセ
ラーが話を聴いて
くれます！ 

水曜日：中村カウンセラー 

金曜日：大嶋カウンセラー 

みんなのトイレ！ 

誰でも利用ＯＫ！ 

ＰＴＡあての手紙
の提出は、この箱の
中 に 入 れ ま す !  
手紙にＰＴＡあて
と書いてあります! 

カサはクラスごと
に入れよう！水を
切ってから！ 

作業室には用務員
の阿部さんがいま
す！色々なところ
で学校を支えてく
ださっています！ 

校舎めぐり 

ＳＴＡＲＴ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長室です! 
校長先生は 

長田
な が た

光子
み つ こ

先生! 

１年生全体への連絡
を写し、クラスに伝達
しよう！ 

時間割をここで確認して 
クラスに伝達しよう！  
時間割変更とかもあるので
注意しよう！ 

トントン！失礼します。

１年○組 □□です。 
●●先生はいらっしゃ
いますか。(お願いします) 

………………………… 
ありがとうございました。 

おいしそうな
タ マ ネ ギ ！ 
でも、食べら
れない… 

職員室前にクラス
の集配ポストが 
あるので、そこか
ら配布物を持って
いこう！みんなで
協力しよう！ 

保健室には神戸先生がいま
す！体調が悪い時は無理を 

しないようにしましょう！ 

事務室には事務の 
佐藤さんがいます！ 
学校で必要なものを
管理してくださって
います！ 

２階へ 

ＧＯ！ 

 

３階へ 

ＧＯ！ 

 

入学式の後に、教科書を
受け取った場所です！
授業やさまざまな場面
で利用します！ 

調 理 実 習 
楽 し み だ
ね！ 

メディア委員が

昼食時に放送を

流します！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなの作品

を展示します! 

パソコン室前でうわばき
を脱ぎ、下駄箱に入れま
す。赤いじゅうたんの上は
うわばき×です！ 

４階へ 

ＧＯ！ 

 

理科の実験で
使う顕微鏡が
たくさんある! 

３階には理科室Ａ、Ｂが 
あります！奥にあるのが 
理科室Ａです！理科の授業
などで利用します！ 

あっ！！ 
電流計だぁ～！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室の前のトイレ
以外にも、音楽室
の前にもトイレが
あります！ 

４階には音楽室Ａ、Ｂが 
あります！奥にあるのが 
音楽室Ａです！音楽の授業
などで利用します！ 

４階の１年生のフロアには図書室
があります！図書館専門員の中島
さんが環境を整えてくださって 
います！感謝です☆ 

きれいに利用
してくれて、 
ありがとう！ 

４階の教室の窓から
見えるのは岸田農園
です！学校もお世話
になっています！ 

生徒会本部は学校を
より良くしていこう
という気持ちで頑張
っています！ 

昼休みに体育委員が

ボールの貸し出しを

行っています！ 体育委員主催で昼レクも
行います！普段からも 
たくさんの人が外で遊ん
でいます！ 

グリーンゾーンは
うわばきでＯＫ！ 
外ばきとうわばき
の区別を！ 

みんなと高倉
中学校で生活
で き る の を 
楽しみにして
います！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪みんなに伝えたいこと（考えてほしいこと）≫ 
 みんなはボウリングをしたことはありますか？今回はボウリングの上手な人からのお話を通して、みんなに伝えた

いこと（考えてほしいこと）があります。 

 ボウリングの上手な人から聞いたお話ですが、スコアが低い人と高い人の差は、見ているところによって決まる 

そうです。スコアの低い人は、先頭のピンを見ているそうです。１０本のピンのうち、１番手前のピンを目がけて  

投げているそうです。 

 では、ボウリングが上手な人（スコアが高い人）は、どこを見ていると思いますか？ 

①スタートの線  ②間の目印  ③奥のピン 

答えは次回の学年通信に載せます。また、この話からみんなに伝えたいことがあります。 

どんなことでしょう。考えてみてください！ 

          

 

 

そうですね…今まで当たり前のように身近にいた人が突如
とつじょ

いなくなってしまう。そういった経験をされた方

は僕以外にもいると思います。今まで当たり前のようにあった世界が急に変わってしまう。今はそういう時

なのかもしれないですね。 

 

ただね、暗闇
くらやみ

は…暗闇
くらやみ

は暗ければ暗いほど、小さな光だって輝いて見える。 

 

今まで気付かなかった小さなことが、当たり前のようにあった日常が、実はすごく大切なことだったんだな、

自分にとってどれだけ素晴らしい人が周りにいたんだろう、素晴らしいことが周りにあったんだろう、  

とても考えさせられます。 

 

今までは気付かなかった小さな光、ただその光を皆さん信じて、それが大きな光となって僕らを照らして 

くれるようにね、そして、１日も早い夜明けが来るように、みんなで協力し合って頑張れればなと思って  

います。 

 

英語で、これは僕がアレンジしちゃったのかな。『God will never give you more than you can bear.   

神は耐
た

えられない試練
し れ ん

を人には与えない。』僕はその言葉をいつも信じて生きてきました。 

 

たぶん、何かあるたびに強くなってきたから、これを乗り越えた時は、皆さんもきっと強くなってるん   

だろうな。 

 

音楽家として微力
びりょく

かもしれないですが、少しでも力になれればなと。１日も早い夜明けが来るように頑張り

ましょう。 

４月２４日に放送されたテレビ番組「中居正広の金曜日のスマイルたちへ」の中で、ロックバンド     

X JAPAN の YOSHIKI さんが出演し、自身の激動の半生を振り返りました。そして、番組のエンディング

で、世界中で新型コロナウイルスの感染拡大が続く中、アメリカのロサンゼルスにいる YOSHIKI さんから

特別メッセージが放送されました。 

 そのメッセージが放送された後、多くの方が共感し、ＳＮＳ上でも話題になっています。共に頑張る仲間

として、心に響くものがあるのではと思い、紹介します。 


