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例年より暑い梅雨で、毎日鬱陶しい日が続いています。梅雨明けは、いつになるので

しょうか。一日延期になりましたが、６月１日に無事に体育祭を開催することができま

した。多くの保護者や卒業生にご来校いただき、生徒へのたくさんの声援を、ありがと

うございました。体育祭を通して、生徒はぐっと成長をします。今年も

その様子を十分に見ることができました。また、ＰＴＡの係のお仕事、

そしてボランティアを引き受けていただいた皆さま、暑い中ありがとうございました。おか

げさまで無事に体育祭を終えることができました。（裏面に写真と生徒の感想あります）

薬物乱用防止講演会を開催！
６月５日（木）の６時間目に３学年そろって、体育館で「薬物乱用防止講演

会」を実施しました。講師の方から、いくつか直接関わった事件のお話をして

いただきながら、改めて「薬物」の怖さや、「絶対に手を出さない」という気

持ちを強く持って「誘われても、しっかり断る」ことの大切さを学びました。

避難訓練（地震・けが人あり）・引き渡し訓練を実施！
６月６日（金）に、高倉中学校では初めての「けが人が出たと想定して」の防災訓練を行いました。保健

委員に封筒が渡され、その中に「過呼吸」「擦り傷」「両足骨折で動けない」などの指令が入っていて、地震

発生後にその役割を演じてもらいました。それらけが人への対応の仕方等を、職員も練習をしました。その

後は、これも初めての長後小学校と合同の保護者の方への引き渡し訓練を実施し、２０名前後の中学生が、

小学校に弟や妹を迎えに行きました。実際に大地震が来ないことを祈りたいですが、もしも！に備えて今後

も「意味のある」訓練を実施していきます。

壮行会が行われました
６月１９日（木）に夏の総合体育大会、いわゆる夏の総体に向けて、壮行会

が行われました。各部が「意気込み」等を発表した後、２年生による大いなる

「エール」が送られました。みんな、今までの練習の成果が発揮できるよう、

応援しています！



高倉中恒例！ぶどうの袋がけ
６月２３日（月）に、高倉中の隣の岸田農園さんのご協力のもと、１年生が「ぶどうの袋がけ」体験を行

いました。今年はぶどうの生育が遅く、例年より遅い実施となりましたが、岸田さんの話をよく聞いて、丁

寧にぶどうに袋をかけていきました。農家の方の大変さを実感し、「大切にいただく」という感想が多くみら

れました。

今年も夏の講演会があります！
保護者の方も参加できますので、ご都合がつく方は一緒にお話を聞きませんか？





＜体育祭感想＞

自分やクラスが成長したと感じること

・お互いの良い所、悪い所を認め合い、更に高め合うことができたと思う。

・自分は、普段筋トレ以外の運動をしていなくて、例年体育祭期間も運動をあまり

していなかったので、それを改めようと思い、休日に走ったり、平日も体力があ

る日は、家に帰ってから走ったりしていた。

全体を通しての感想

・来年はブロック長になって、みんなを引っ張れるかっこいい先輩になれるように頑張ります。

・今年もすごく盛り上がる体育祭にすることができてとても楽しかった。練習も含めてとても雰囲気のいい期間になったと

思います。

・「普段できないことは、本番でもできない。」というのはその通りで、普段ふざけている人は練習でもふざけ、当然作戦も

あまり把握せず、反則をしかける。というありさま。本当に普段からの行動を気をつけようと心に深く刻み込んだ。なんだ

かんだ盛り上がり、楽しい体育祭でした。

・３年生は１，２年生を引っ張ってくださり、ありがとうございました。１，２年生は盛り上げてくれてありがとう。最高の

体育祭でした。

・正直最初は、何一つとして楽しみじゃなくて、早く終わってくれって思ってたけど、やっていくうちに、もうちょっとで本

番だ。もう少しで終わっちゃうんだって、寂しい感じになってしまい、終わるのが名残惜しくなって、後輩ともちゃんと関

われる機会も減ってしまうと思い悲しかったですが、本番はそんなことも忘れてしまうほど、楽しくて仕方が無かったです。

・大縄もラン玉も練習でふざけていたから、結果的に２位になり１位がとれず、ふざけるとこうなるんだなと、良い経験にな

った。

・楽しかった。でも少し悲しいなって思う。３年間、中学校最後の体育祭でブロックが決まった時は、欠けブロックかってち

ょっと心配だったし、うまくいくかも不安だった。正直最悪と思った。でも、今思うとたくさんの種目にも出れて、１年生

とものすごく仲良くなれて、あんなに不安だったのが、そんなの吹き飛んで練習が楽しみだった。終わった後ものすごく寂

しかった。楽しかった体育祭が終わって、あんまり１年生とかかわれなくなっちゃって、こんな思いをしたのは初めてで、

改めて自分はめっちゃ楽しかったんだなって思いました。
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