
  

 

 

研究主題 「未来を生きぬく児童・生徒の健康づくり」 

藤沢市学校保健会第６7回学校保健大会のご案内 

 
  

 

 

 

【主催】 藤沢市学校保健会 藤沢市教育委員会 

【後援】 藤沢市医師会 藤沢市歯科医師会 藤沢市薬剤師会 

【次第】  

 

 

 

 

 

 

 

【参加方法】 オンデマンド配信 

      次の URL（ https://youtu.be/MEQfbrHTZB0 ）または右の二次元コードよりご視聴ください。 

 

【配信期間】 202４年（令和６年）11月１３日（水）～202５年（令和７年）１月 1４日（火）   

 

(1) 開会の言葉 

(2) 藤沢市教育長あいさつ 

(3) 藤沢市学校保健会会長あいさつ 

(4) 研究発表「 OD (オーバードーズ)を理解する」 

学校薬剤師部会 小林 拡軌 先生  

(5) 講演 「児童生徒の健やかな発育発達のための栄養・食事」 

講師  神奈川県立保健福祉大学 講師  飯田 綾香 氏 

オンデマンド配信 

藤沢市学校保健会では、67年にわたり、子どもたちを取り巻く健康課題に対応した心と体の健康づくりの

ために活動してきました。その活動のひとつとして、年に一度、様々な立場の方にご参会いただく学校保健

大会を開催し、子どもたちの健康について共に考え、知識を深める場としています。２０２１年より動画配信形

式で開催しております。多くの方にご視聴いただければ幸いです。 

講演「児童生徒の健やかな発育発達のための栄養・食事」 

講師紹介 飯田 綾香 氏  神奈川県立保健福祉大学 保健福祉学部 栄養学科 講師 

福岡女子大学大学院人間環境科学研究科博士後期課程を修了され、児童生徒の食育に関する研究、障害

児の栄養状態・栄養管理に関する研究、管理栄養士・栄養教諭の卒前・卒後教育に関する研究、食育・学校栄

養教育、栄養生理学、病態栄養学などを専門に研究。その後、2014年より、神奈川県立保健福祉大学 保健福

祉学部栄養学科に助教として勤務。 現在は、同大学 保健福祉学部 栄養学科 講師。 

【受賞歴】 

 ○第 42 回日本臨床栄養学会総会・第 41回日本臨床栄養協会総会・ 

第 18回大連合大会にて   若手奨励賞受賞 

○第 8回アジア栄養士会議にて  

Excellent(エクセレント) Poster(ポスター) Award(アワード)を受賞 

【研究】                          

   学校における食育推進に関する研究 

   特別支援学校における栄養管理に関する研究 

   肝疾患（非アルコール性脂肪肝炎）の栄養療法に関する基礎的研究 

【著書】                          

   日本からみた世界の食文化・食の多様性を受け入れる（第一出版）共著 

 

https://youtu.be/MEQfbrHTZB0

